
Koulutuksen rakenne

OPETUSSUUNNITELMA 2025

SAIRAANHOITAJA (AMK), 210 op

1. LUKUKAUSI 30 op 5. LUKUKAUSI 28 op

PO Orientaatio korkeakouluopintoihin 2 op PO Ammatillinen englanti 3 op
PO Valmentava ruotsi 2 op AO 7 op
AO Sairaanhoitajan ammatillisen osaamisen perusteet 9 op AO Kestävä hyvinvointi / Sustainable wellbeing 2 op
AO Näyttöön perustuvan kliinisen hoitotyön perusteet 8 op AO Lasten ja nuorten lääkehoito ja -laskenta 2 op
AO Vammaisuus 2 op HAR Lasten, nuorten ja perheiden hoitotyön harjoittelu 6 op
AO Turvallinen lääkehoito ja -laskenta 2 op HAR Kestävän hyvinvoinnin ja hoitotyön asiantuntijuuden harjoittelu 6 op

HAR Hoitotyön kliininen perusharjoittelu 5 op OT Kehittämis- ja tutkimustoiminta 2: Suunnittelu 2 op

2. LUKUKAUSI 29 op 6. LUKUKAUSI 32 op

PO Ammatillinen ruotsi 3 op AO Soveltava näyttöön perustuva asiantuntijuus 11 op
AO Sairaanhoitajan ammatillisen osaamisen perusteet 3 op AO Sosiaali- ja terveystalous 2 op
AO Näyttöön perustuvan kliinisen hoitotyön perusteet 7 op AO Syventävä neste- ja lääkehoito sekä lääkelaskenta 1 op
AO Näyttöön perustuva sisätautien- ja syöpätautien hoitotyö 7 op HAR Soveltava hoitotyön asiantuntijuus ja päätöksenteko harjoittelu 8 op
AO Aikuisten lääkehoito ja -laskenta 3 op SYV Vaihtoehtoiset syventävät opinnot 5 op

HAR Terveyden edistämisen ja kliinisen hoitotyön harjoittelu 6 op Opiskelija valitsee  6 lk 5 op:tä ja loput 25 op:tä 7 lk 
OT Kehittämis- ja tutkimustoiminta 3: Toteutus ja raportointi 5 op

3. LUKUKAUSI 32 op 7. LUKUKAUSI 30 op

AO Näyttöön perustuva kirurginen hoitotyö 4 op SYV Vaihtoehtoiset syventävät opinnot
AO Näyttöön perustuva ikääntyvien hoitotyö 6 op Opiskelija valitsee 25 op, sisältää 15 op harjoittelua
AO Ikääntyvien lääkehoito ja -laskenta 2 op Child, adolescent and family nursing 30 op
AO Rokottaminen ja tartuntatautien ehkäisy 2 op Gerontologinen ja sisätautien hoitotyö 30 op

HAR Sisätautien hoitotyön harjoittelu 8 op Kriittisesti sairaan ja perioperatiivisen potilaan hoitotyö 30 op
HAR Kirurgisen hoitotyön harjoittelu 6 op Mielenterveys ja päihdetyö 30 op
AO Ammatillinen kehittämistoiminta 4 op OT Kehittämis- ja tutkimustoiminta 4: Julkaiseminen 5 op

4. LUKUKAUSI 29 op

AO Näyttöön perustuva mielenterveys- ja päihdehoitotyö 5 op
AO Palliatiivinen ja hengellinen hoitotyö 4 op
AO Mielenterveys- ja päihdetyön lääkehoito ja -laskenta 2 op

HAR Ikääntyvien hoitotyön harjoittelu/kotihoidon harjoittelu 7 op

HAR 8 op

OT Kehittämis- ja tutkimustoiminta 1: Perusteet ja lähtökohdat 3 op

Mielenterveyden edistämisen ja päihdehoitotyön 
harjoittelu/kotihoidon harjoittelu

Näyttöön perustuva lasten, nuorten ja perheiden hoitotyö


