Koulutuksen rakenne

OPETUSSUUNNITELMA 2025
1. LUKUKAUSI 30 0p
‘ Orientaatio korkeakouluopintoihin 20p
. Valmentava ruotsi 20p
. Sairaanhoitajan ammatillisen osaamisen perusteet 9op
. Nayttoon perustuvan kliinisen hoitotyon perusteet 8op
Vammaisuus 20p
. Turvallinen ladkehoito ja -laskenta 20p
HAR . Hoitotydn kliininen perusharjoittelu 50p
2. LUKUKAUSI 31o0p
PO ‘ Ammatillinen ruotsi 3o0p
Sairaanhoitajan ammatillisen osaamisen perusteet 3op
Nayttoon perustuvan kliinisen hoitotyén perusteet 7 op
Nayttoon perustuva sisatautien- ja syépatautien hoitotyo 7 op
Aikuisten ladkehoito ja -laskenta 3o0p
Terveyden edistamisen ja kliinisen hoitotyon harjoittelu 8op
3. LUKUKAUSI 300p
AO ‘ Nayttoon perustuva kirurginen hoitoty6 40p
Nayttoon perustuva ikaantyvien hoitotyo 6 op
Ikdantyvien ladkehoito ja -laskenta 20p
AO ‘ Rokottaminen ja tartuntatautien ehkaisy 20p
HAR . Sisatautien hoitoty6n harjoittelu 6 op
Kirurgisen hoitotyon harjoittelu 6o0p
Ammatillinen kehittamistoiminta 4.0p
4. LUKUKAUSI 27 op
Nayttoon perustuva mielenterveys- ja paihdehoitotyo 50p
Palliatiivinen ja hengellinen hoitotyo 40p
AO ‘ Mielenterveys- ja paihdetyon ladkehoito ja -laskenta 20p
HAR ‘ Ik&antyvien hoitotyén harjoittelu/kotihoidon harjoittelu 6 0p
Mielenterveyden edistamisen ja paihdehoitotyon
HAR 7
. harjoittelu/kotihoidon harjoittelu op
(0)} ‘ Kehittamis- ja tutkimustoiminta 1: Perusteet ja lahtokohdat 30p

. Kaikille aloille yhteiset opinnot
. Alakohtaiset opinnot
O Terveydenhoitajan alakohtaiset opinnot

m Perusopinnot
m Ammattiopinnot
Harjoittelu

[HAR]
m Opinnaytetyo

Vapaasti valittavat opinnot

5. LUKUKAUSI 33 0p
PO ‘ Ammatillinen englanti 30p
Nayttoon perustuva lasten, nuorten ja perheiden hoitotyo 50p
Kouluikaisen, nuoren ja hanen perheensa terveyden edistaminen 50p
AO ‘ Lasten ja nuorten ladkehoito ja -laskenta 20p
HAR . Lasten, nuorten ja perheiden hoitotyon harjoittelu 6op
HAR O Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajatyon harjoittelu 50p
. Kehittamis- ja tutkimustoiminta 2: Suunnittelu 20p
Vapaasti valittavat opinnot 50p
6. LUKUKAUSI 300p
AO ‘ Soveltava naytt6on perustuva asiantuntijuus 3o0p
Sosiaali- ja terveystalous 20p
Aitiys- ja lastenneuvolan terveydenhoitajatyo 9op
Neuvola-asiakkaiden laakehoito ja -laskenta lop
Aitiys- ja lastenneuvolatyon terveydenhoitajatyon harjoittelu 10 0p
Kehittamis- ja tutkimustoiminta 3: Toteutus ja raportointi 50p
7. LUKUKAUSI 320p
AO ‘ Kestava hyvinvointi / Sustainable wellbeing 20p
Tyoterveyshuollon terveydenhoitajatyo 40p
Avoterveydenhuollon kliininen hoitotyd 40p
Tyoikdisen asiakkaan ladkehoito- ja laskenta 20p
Tyoterveyshuollon terveydenhoitajatyon harjoittelu 6op
. Avoterveydenhuollon ja kestavan hyvinvoinnin harjoittelu 9op
Kehittamis- ja tutkimustoiminta 4: Julkaiseminen 50p
8. LUKUKAUSI 27 op
Terveydenhoitajan ammattieettinen toiminta 20p
Terveydenhoitajatyon asiantuntijuus ja johtaminen 50p
AO O Ympadristoterveyden edistaminen 30p
AO O Rokotusosaamisen syventdminen lop
HAR O Terveydenhoitajatyon asiantuntijuuden harjoittelu 110p
Kehittamis- ja tutkimustoiminta 5: Terveydenhoitajatutkinnon
ot O T 50p
kehittamistyo




