Harjoittelupolku, Terveydenhoitaja eu-direktiivi harjoittelut
Muokattu 9.1.2023

Yleista harjoittelusta 180/240 op
1. Harjoittelut suoritetaan sellaisessa ymparistdssa, jossa
opintojaksolle asetut tavoitteet mahdollistuvat.
2. 1 op harjoittelua on 27 h. Harjoittelun pituus maaraytyy
opintopisteiden mukaisesti. Alla suluissa merkittyné harjoitteluiden
ajanjaksojen suosituspituus. (Pituuteen voi vaikuttaa AHOTIt seka
tyoyhteison tarjoamat harjoittelumahdollisuudet)
3. Harjoittelutunteihin siséltyy; (opettaja mééarittaa etukateen ennen
harjoittelua, kuinka monta tuntia alla oleviin asioihin menee ja
kuinka monta tuntia suoritetaan harjoittelupaikalla)
e Harjoitteluinfot
e Perehdytys harjoittelupaikan hankintaan (Jobiili)
e CV laadinta ja harjoittelupaikan hankinta
e Tavoitteiden laadinta
o Valireflektio
e Loppureflektio
e Ohjauskeskustelu/t lehtorin ja harjoittelun ohjaajan kanssa
e Portfolion laadinta
4. Poissaolojen korvaamisesta sovitaan opintojakson kaytantojen
mukaisesti
5. Ahot: ahotit osoitetaan opiskelijalle opintopisteiné
1. HAR1005A15S Hoitotydn perusharjoittelu (*Long-term care, Primary health care, community care) 50p =135 h
lukukausi e Terveyttd ja hyvinvointia edistavat palvelut; kansalaisyhteiskuntatoiminta, jarjestot, matalan (suoritetaan
kynnyksen toimipisteet 4 viikon
. Hoito- ja palvelutalot (kuntien, seurakuntien, yksityisen ja jarjestdjen toteuttama) ajanjakson
e Terveyskeskus, alue- ja keskussairaala; vastaavat yksityiset palveluntuottajat aikana)
. Diakin hankkeet ja projektit (OSKE)
2. HAR2008A15S Toimintakyvyn tukeminen ja ohjaus harjoittelu
lukukausi HAR2104A15S Lapsen toimintakyvyn tukeminen ja ohjaus harjoittelu (*Children, adolescents and family
care, Disability and care for disabled people) 40p=108 h
. paivakodit ja vastaavat varhaiskasvatuksen toimintaympéaristot (suoritetaan
. Diakin hankkeet ja projektit (OSKE) 3 viikon
ajanjakson
aikana)
HAR2204A15S Aikuisten toimintakyvyn tukeminen ja ohjaus harjoittelu (*Long-term care, Primary health
care, community care, Disability and care for disabled people) 40p=108 h
e  Terveyttd ja hyvinvointia edistdvét palvelut; kansalaisyhteiskuntatoiminta, jarjestot, matalan (suoritetaan
kynnyksen toimipisteet 3 viikon
. Hoito- ja palvelutalot, maahanmuuttajille suunnatut palvelut sekd erilaiset vammaispalvelut (kuntien, . v!' °
seurakuntien, yksityisen ja jarjestdjen toteuttama) ajanjakson
e Terveyskeskus, alue- ja keskussairaala; vastaavat yksityiset palveluntuottajat aikana)

. Diakin hankkeet ja projektit (OSKE)




3. HAR3010A15S A) Aikuisten hoitotydn kliininen harjoittelu (General internal medicine and 10 0p=270 h
Isukukau5| surgery, Acute care) (suoritetaan
uotr;\iessa e Terveyskeskus, alue- ja keskussairaala seka yliopistollinen sairaala; vastaavat yksityiset 7 viikon
ulkomailla paI.veI-untulott?Jat; S|sata-ut|er_1 h0|t(_)tyo J.a/tal kirurginen hoitotyd ajanjakson

. Osittain Diakin hankkeissa ja projekteissa (OSKE) .
aikana)
HAR3010A15S B) Aikuisten hoitotyon kliininen harjoittelu (General internal medicine and
surgery, Acute care) 120p =324 h
e Terveyskeskus, alue- ja keskussairaala sek& yliopistollinen sairaala; vastaavat yksityiset (s17
palveluntuottajat; sisatautien hoitotyd ja /tai kirurginen hoitotyd aloittaneet)
e  Osittain Diakin hankkeissa ja projekteissa (OSKE) (suoritetaan
8 viikon
ajanjakson
aikana)
4.lukukausi | HAR4008A15S Vanhusten hoitotyon kliininen harjoittelu/kotisairaanhoidon harjoittelu (*Geriatrics and 80p=216 h
5U_0m955a care for elderly, Palliative care and end of life) (suoritetaan
a . e  Vanhukset; Hoito- ja palvelutalot sek erilaiset pdivatoimintakeskukset "
ulkomailla - . o . 5 viikon
. Kotihoito ja - palvelutoimintayksikét ja kotisairaanhoito ajanjakson
. Sosiaali- ja terveyskeskus tai vastaavat yksityiset palveluntuottajat aikana
Suomessa e  Kotikayntityo )
tai e  Osittain Diakin hankkeissa ja projekteissa (OSKE)
ulkomailla
6 op=162 h
(s17
aloittaneet)
(suoritetaan
4 viikon
ajanjakson
aikana)
HARS5008A15S Mielenterveyden edistdmisen ja paihdehoitotyon harjoittelu (*Mental health and psychiatric _ h
illness) 8 0p-2-16
e Mielenterveys — ja paihde potilaat; /asiakkaat; Terveyskeskus, alue- ja keskussairaala seké (suoritetaan
yliopistollinen sairaala; vastaavat yksityiset palveluntuottajat 5 viikon
. Avr.thoit-opz.iIveIut j.a paivatoimintakeskukset, asiakkaiden/potilaiden kotihoito ja — palvelutoiminta ajanjakson
sek.a k_otlsa}lra_anhono o o aikana)
e  Osittain Diakin hankkeissa ja projekteissa (OSKE)
5. HARG6010A15S Lasten, nuorten ja perheiden hoitotyon kliininen harjoittelu (*Children, adolescents and 6 op =162 h
lukukausi family care,) (suoritetaan
e Huom! Maternity care toteutuu Lasten, nuorten ja perheiden terveyden edistdminen LHO0102A15S- _4v!|kk0n
osasuorituksen sisélld) ajginkJ:n;) n
. Lapset, nuoret ja perheet; terveyskeskus, alue- ja keskussairaala seké yliopistollinen sairaala;
vastaavat yksityiset palveluntuottajat
e  Tehtévissd perheneuvoloissa/perhekeskuksissa/ lapsiperheiden palvelukeskuksissa,
lastensuojelulaitoksissa, lasten ja nuorten vammaispalveluissa esim. Ensikoti
e  Tehtlvissa osin kotikdyntityona
e  Osittain Diakin hankkeissa ja projekteissa (OSKE)
HAR7005A15S Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon terveydenhoitajatydn harjoittelu (Children, 50p=135h
adolescents and family care) (suoritetaan
. Kouluterveydenhuolto tai opiskeluterveydenhuolto 4 viikon
e (Huom! Rokotusosaamisen perusteet 20p (LAA06 ja LAAQ9) suoritettava ennen harjoittelua, oniak
tutkintosaanto) ajanjakson
e  Osittain Diakin hankkeissa ja projekteissa (OSKE) aikana)
6.lukukausi | HAR8110A15S Aitiys- ja lastenneuvolatyén terveydenhoitajatyon harjoittelu (Maternity care, Children,
adolescents and family care) 40p=108 h
. Huom! harjoittelu suoritetaan yhdessé ja samassa neuvolassa.
e Huom! Rokotusosaamisen perusteet 20p (LAA06 ja LAA09) suoritettava ennen harjoittelua 50p=135h
e  suoritettavissa osittain Diakin hankkeissa ja projekteissa (OSKE)
lop=27h
HAR8104A15S Aitiysneuvolan terveydenhoitajatydn harjoittelu 4 op (suoritetaan
o Aitiysneuvola, vaestdvastuuneuvola 7 viikon

o Aitiyshuolto: aitiyspoliklinikka, synnytyssali ja lapsivuodeosasto (tutustumiskaynti)




HARB8205A15S Lastenneuvolan terveydenhoitajatyon harjoittelu 5 op ajanjakson
o  Lastenneuvola, véestdvastuuneuvola .
aikana)
HARB8301A15S Perhevalmennus ja voimavaraistavat ryhmét harjoittelu Lop
7.lukukausi | HAR9005A15S Tyoterveyshuollon terveydenhoitajatyon harjoittelu Suomessa 50p=135h
e  Tydterveyshuolto (suoritetaan
. Osittain Diakin hankkeissa ja projekteissa (OSKE) 4 viikon
e Huom! Rokotusosaamisen perusteet 2op (LAA06 ja LAA09) suoritettava ennen harjoittelua -
ajanjakson
Suomessa aikana)
tai
ulkomailla
HAR1004A15S Erityisen tuen tarpeessa olevien terveyden edistdmisen harjoittelu Suomessa tai 40p=108 h
Suomessa ulkomailla (suoritetaan
tai . . Harjoittelu suoritetaan sellaisessa terveydenhoitajatydlle epatyypillisissd toimintaymparistdissa, jossa 3 viikon
ulkomailla harjoittelun osaamisen tavoitteet mahdollistuvat L.
e Osittain Diakin hankkeissa ja projekteissa (OSKE) ajanjakson
aikana)
40p=108 h
HAR1104A15S Avoterveydenhuollon kliinisen hoitotydn harjoittelu Suomessa tai ulkomailla (*General (suoritetaan
internal medicine and surgery, Acute care) 3 viikon
. Harjoittelu suoritetaan sellaisessa toimintaymparistossd, jossa harjoittelunkliiniset osaamisen L
tavoitteet mahdollistuvat ajanjakson
e Avoterveydenhuolto, terveysneuvonta aikana)
. Péivystys- ja muut poliklinikat (monitoimipoliklinikka)
. Osittain Diakin hankkeissa ja projekteissa (OSKE)
L]
Suomessa HAR1210A15S Terveydenhoitajatyon asiantuntijuuden harjoittelu
tai Vaadittavat aikaissmmat suoritukset: yleissairaanhoitajan osaaminen seka terveydenhoitajan Elamankulkujen 10 0p=270 h
ulkomailla | moninaisuus ja terveyden edistdminen | ja Il temaattiset kokonaisuudet ja HAR8110A15S Aitiys- ja (suoritetaan
lastenneuvolatydn terveydenhoitajatydn harjoittelu .
L . . . A s - . . 7 viikon
e  Harjoittelu suoritetaan sellaisessa toimintaympdristdssé, jossa harjoittelun osaamisen tavoitteet o
mahdollistuvat esimerkiksi ajanjakson
o Aitiys- ja lastenneuvola, vaestévastuuneuvola aikana)

o  Koulu- ja/ tai opiskeluterveydenhuolto
o  Tyoterveyshuolto
o Muu sovittu harjoittelu

e  Osittain Diakin hankkeissa ja projekteissa (OSKE)

HARJOITTELUT
e  Vapaasti valittavat 5 op suoritettavissa myos harjoitteluna

Huom! Harjoittelun kokonaisuus: opinnéytetyd 15 op + harjoittelu 95 op = 110 op, taten EU-direktiivien
mukainen 90 op:n harjoitteluvaatimus tayttyy. Liséksi terveydenhoitajatydn ammattiopintojen 60 op:n ja
terveydenhoitajatyon harjoittelun 25 op:n vahimmaisvaatimukset tayttyvat. Opinnéytetyon liséksi
terveydenhoitajaopiskelijat tekevat terveydenhoitajatydn ammatillista kehittymista ja tyon kehittdamista tukevan
5 op:n kehittdmistydn Kehittdmis- ja innovaatiotoiminta V 5 op:n opintojaksossa.




