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SISALTAA 2017 MUUTOKSET, VOIMASSA 1.8.2017 TAl SEN JALKEEN ALOITTANEILLA OPISKELIJOILLA

Opetussuunnitelma on laadittu osaamisperustaiseksi, jolloin aiemmin hankittu osaaminen voidaan
hyvaksilukea osaksi tutkintoa; taten mahdollistuu tarvittaessa koulutusajan lyhentaminen. Ope-
tussuunnitelman tavoitteet ja sisallot vastaavat kansallisessa (NQF) ja eurooppalaisessa (EQF) kor-
keakoulututkintojen viitekehyksissa maariteltya tasoa 6, jolloin tutkinto antaa myos eurooppalaisen
Jjatko-opiskelukelpoisuuden moniin eurooppalaisiin korkeakouluihin. Osaamisperustainen opetus-
suunnitelma mahdollistaa myds muissa korkeakouluissa joko kotimaassa tai ulkomaisessa korkea-
koulussa hankitun osaamisen liittdmisen osaksi tutkintoa.

Opiskelijan on mahdollista tehda sosionomin kelpoisuuteen liittyvia opintoja myos Diakonia am-
mattikorkeakoulun ulkomaisissa vaihto-ohjelmissa eri lukukausien aikana.

Sosionomikoulutuksen opetussuunnitelman sisaltd rakentuu niin, ettd opiskelijalle syntyy seka
laaja-alaista sosiaalialan osaamista ettd syventavaa substanssiosaamista. Diakista valmistuvalle so-
sionomille syntyy nain tulevaisuusorientoitunutta, tutkimusperustaista ja kumppanuuslahtoista
sektori- jaammattirajoja ylittavaa tydelaman kehittamisen valmiuksia seka kykya luoda uusia palve-
luinnovaatioita. Innovatiivinen asenne ja rohkeus tarttua epakohtiin globalisoituvassa yhteiskunnas-
sa on Diakin sosiaalialan koulutuksen sosiaalieettisena ytimena. Sosionomin tyd on lIahtékohdiltaan
yhteiskunnallista tyota, mutta Diakista valmistuvien sosionomien vahvuutena on eettisesti sensitii-
vinen, ihmisoikeuksiin sitoutuva vuorovaikutustyo erilaisten ja erilaisissa elamantilanteissa olevien
ihmisten kanssa.

SOSIONOMIOPINNOT 210 OP
PERUSOPINNOT: 12 op
Kieli- ja viestintaopinnot 9 op
Opintoihin orientoivat opinnot 2 op
Ensiapu Top
AMMATILLISET OPINNOT: 163 op
Ammatilliset opinnot 90 op
Ammatilliset suuntaavat opinnot 15 op
Harjoittelu 58 op
VAPAASTI VALITTAVAT OPINNOT: 20 op
Ammatillisuutta tdydentava osaaminen 20 op
OPINNAYTETYO: 15 op

Sosionomiopinnot rakentuvat seitsemasta temaattisesta kokonaisuudesta, jotka jakaantuvat
opintojaksoihin. Temaattiset kokonaisuudet ovat:

Auttamistyon lahtokohdat ja palvelujarjestelma 30 op
Osallisuus ja ohjaus 31 op
Elamankulkujen moninaisuus ja asiakastyo 33 0p
Soveltava ja kehittava ammatillisuus 28 op
Soveltava ja kehittava asiantuntijuus 30 op
Osallistava kehittaminen 44 0p
Kriittinen yhteiskuntaosaaminen ja vaikuttaminen 14 op

Koulutuksessa toteutetaan Osallistavan ja tutkivan kehittamisen toimintamallia (OSKE), jossa
oppiminen ja oppimistehtavat palvelevat tydelaman kehittamistarpeita. OSKE-pajat alkavat
koulutusohjelmassa Osallisuus ja ohjaus — opintojen yhteydessa ja toteutuvat koko koulutuksen
ajan prosessinomaisesti kaikissa temaattisissa kokonaisuuksissa.



AUTTAMISTYON LAHTOKOHDAT JA PALVELUJARIESTELMA

ORIO002A15S

ORIENTAATIO KORKEAKOULUOPINTOIHIN 20P

Tavoitteet

Ydinsisdllot

AUTOO012A15S

Opiske

lija

tuntee diakilaisen koulutusajattelun ja opiskelukaytannot

osaa kayttaa opinnoissa tarvittavia osaamis- ja kehittamispohjaisen oppimisen
valineita

osaa kadynnistad ammatillisen kasvun prosessiaan yhteisollisyyteen,
kehittavaan tydotteeseen ja kriittiseen reflektioon

diakilainen koulutusajattelu ja kdytanteet

tietotekniikka ja verkkopohjaiset oppimisvalineet ja ymparistot
ammatillinen kasvu ja ryhmaytyminen

kehittavan tydotteen ja kriittisen reflektion perusajatus

AUTTAMISTYON EETTISET LAHTOKOHDAT 12 0P

YHT1004A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllot

YHT2003A17S
Tavoitteet

Ydinsisdllot

Sosiaali-, terveys- ja kirkon alan etiikka ja ammatillisuus 4 0p

Opiske

Ihmis

Opiske

lija

osaa jasentaa ammatillisuuden monitieteelliset Iahtdkohdat ja tulevaisuuden
muutoshaasteet

tietdd oman alan historian ja keskeiset kasitteet

osaa analysoida eettisen toimintansa taustalla olevia ihmiskasityksia ja arvoja
0saa jasentda asiakkaan / potilaan asemaa ja oikeuksia sosiaali- ja
terveydenhuollon palvelujdrjestelmissa

tietaa Diakin arvopohjan ja perustehtavan koulutusjdrjestelmassa

osaa kayttaa kirjallista viestintaa opiskelussa

keskeisimmat sosiaali-, terveys- ja kirkon alan taustatieteet ja keskeiset kasitteet
ammattien historia, nykytila ja tulevaisuus

ammattialojen yhteiset eettiset Iahtokohdat, Diakin arvopohja
asiakkaan/potilaan oikeudet ja asema palvelujdrjestelmissa

opiskelussa tarvittava kirjallinen viestinta

en kasvu ja kehitys 3o0p

lija

ymmartaa ihmisen eldamdnkaaren kehitysvaiheet - ymmartaa ihmisen
emotionaalisen, kognitiivisen, moraalisen, uskonnollisen ja sosiaalisen
kehityksen

osaa analysoida omaa persoonallista kasvua ja kehitysta

ihmisen eldmankaari

ihmisen emotionaalinen, kognitiivinen, moraalinen, uskonnollinen ja sosiaalinen
kehitys

ammatillinen persoonallinen kasvu



AUTO105A15S

Tavoitteet

Ydinsisdllét

MUUOO10A15S

Kohtaaminen ja ammatillinen vuorovaikutus 5op

Opiske

lija

osaa kehittda omia vuorovaikutustaitojaan eettisesti sensitiiviseen,
ihmisoikeuksiin sitoutuvaan vuorovaikutustydhon erilaisten ja erilaisissa
elamantilanteissa olevien ihmisten kanssa

ymmartaa kohtaamisen ja toiminnan lahtékohtana asiakkaan moninaisuuden,
monikulttuurisuuden seka elamankerran ja -kokemukset

osaa ottaa huomioon turvallisuuteen liittyvat asiat haastavien asiakasryhmien
kanssa

osaa toimia ryhmassa ja tuntee ryhmadynamiikkaa

osaa reflektoida omaa toimintaansa ja vuorovaikutustaitojaan

vuorovaikutustaidot ja alan ammattietiikka
moninainen ja monikulttuurinen asiakkuus
ryhmatoiminta

tydturvallisuuden perusteet

ammatillinen reflektiotaito

MUUTTUVA YHTEISKUNNALLINEN

TOIM

INTAYMPARISTO JA SOSIAALILAINSAADANTO 10 OP

MUUO0102A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllot

MUUO0203A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllét

Suom

Opiske

alaisen yhteiskunnan muutos 20p

lija

tuntee suomalaisen yhteiskunnan ja hyvinvointivaltion muutoksen haasteet
globalisoituvassa maailmassa

0saa jasentaa suomalaisen hyvinvoinnin tilaa ja hyvinvointieroja

0saa jasentaa sosiaalipolitiikan lahtokohtia ja tietdd missa kentassa sosiaalialan
tyota toteutetaan

tuntee sosiaalilainsaddannon perusteet

hyvinvointivaltion kehitys ja haasteet
hyvinvointierot

sosiaalipolitiikan lahtokohdat
sosiaalilainsaddannon perusteet

Sosiaaliturva ja palvelujarjestelma 30p

Opiske

lija

0saa jasentaa hyvinvoinnin osa-alueet

tuntee hyvinvointipalvelut, toimeentuloturvan ja sosiaalivakuutuksen
osa-alueet

osaa jasentaa hyvinvointia ja sosiaalista turvallisuutta tukevan
palvelujarjestelman

hyvinvoinnin osa-alueet
hyvinvointipalvelut, toimeentuloturva ja sosiaalivakuutus
sosiaalipalvelujarjestelma



AUTTAMISTYON LAHTOKOHDAT JA PALVELUJARIESTELMA

MUUO0303A15S Sosiaaliturvaohjaus 30p
Tavoitteet
Opiskelija
+  0saa sosiaali- ja terveyspalveluja koskevan lainsaadannon
tuntee kuntoutusjarjestelman ja sen merkityksen ty6- ja toimintakyvyn
turvaajana
osaa ohjata lakisddteisen sosiaaliturvan ja sita tdydentdvien palvelujen
hakemisessa
Ydinsisallét
lakisaateinen sosiaaliturva ja tdydentavat palvelut
tuntee kuntoutusjarjestelman ja sen merkityksen ty6- ja toimintakyvyn
turvaajana
sosiaaliturvaohjaus
MUU0402A15S Hyvinvointipalvelujen kehitysnakymia 20p
Tavoitteet
Opiskelija
+  tuntee sosiaali- ja terveyspalvelujen ja muiden hyvinvointipalvelujen haasteet
osaa tunnistaa palvelujarjestelman muutoksessa tarvittavia uusia taitoja
osaa tunnistaa keskeisimmat dlykkaat palvelut ja hyvinvointiteknologiat
Ydinsisallot
lakisaateinen sosiaaliturva ja tdydentavat palvelut
alykkaat palvelut ja hyvinvointiteknologian sovellukset
LUOOOOS5AI15S LUOVUUS JA TOIMINNALLISUUS OSANA AMMATILLISUUTTA 50P
LUOO0104A15S Luovuus voimavarana 4 0p
Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa tunnistaa oman luovuutensa ja voimavaransa sosiaali- ja kirkon alan
tydssa
tietda luovia taidelahtdisia ja toiminnallisia menetelmia erilaisten asiakkaiden
kanssa tehtdvdssa tydssa
Ydinsisallot
luovan ja taideldhtdisen tydskentelyn ldhtdkohdat
taideldhtdiset menetelmat
oman toimijuuden tarkastelu
LUOO0201A15S Luovuus ammatillisuutena 1o0p
Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa hyddyntad luovuuttaan ja voimavarojaan asiakastyossa
osaa tukea ihmisen sosiaalista toimijuutta
Ydinsisallot

taidelahtoisten ja toiminnallisten menetelmien suunnittelu
ohjauksen merkitys sosiaalisen toimijuuden tukena



ENSOO0O01A15S

ENSIAPU SOSIAALIALAN TYOYMPARISTOISSA

10P

Tavoitteet

Opiskelija
osaa kayttaa ensiavun perustaitoja sosiaalialan tydymparistdssa
Ydinsisaltd
ensiapu sosiaalialan tydymparistdssa



OSALLISUUS JA OHJAUS

AIKOO10A15S

AIKUIS- JA NUORISOSOSIAALITYO 10 OP

AIKO105A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllét

AIK0205A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllot

Aikuis- ja nuorisososiaalityon lahtékohdat 5o0p

Opiskelija

tuntee kdyhyytta ja toimeentulo-ongelmia tuottavia mekanismeja
yhteiskunnassa

tuntee syrjdytymista ja osallisuutta koskevaa tutkimusta ja osaa analysoida
syvimman syrjaytymisen ilmi6ita

0saa tunnistaa ja ehkaista ylisukupolvista huono-osaisuutta tuottavia
mekanismeja

ymmartaa arkieldman hallinnan ja sosiaalisten ongelmien kuten tyottémyyden
ja paihde- ja mielenterveysongelmien merkityksen asiakastyossa

tuntee osattomuuden ja yksinaisyyden ulottuvuudet sosiaali- ja kirkonalan
tydssa

osaa analysoida ihmisoikeuksien toteutumista marginaalisissa asemissa
olevien ihmisten kohtaamisissa

koyhyys- ja syrjaytymistutkimus
ylisukupolvinen huono-osaisuus
osattomuus ja yksinaisyys
ihmisoikeudet

Muutossosiaalityd 5o0p

Opiskelija

ymmartaa muutossosiaalityotd, jossa ongelmien tulkitseminen ja
ratkaiseminen sitoutuvat yhteiskunta-, yhteiso- ja yksildtasojen
monensuuntaisiin keskindissuhteisiin ja jannitteisiin

osaa toimia etsivan aikuis- ja nuorisososiaalityon keinoja hyddyntaen
tuntee aikuis- ja nuorisososiaalitydn mahdollisuudet ja haasteet
ennaltaehkaisevadssa ja kuntouttavassa tydssa

tuntee sosiaalisen kuntoutuksen ja sosiaalisen tyollistamisen merkityksen
sosiaalisen toimintakyvyn ja osallisuuden vahvistamiseksi

tuntee ja osaa soveltaa keskeista aikuis- ja nuorisososiaalityotd ohjaavaa ja
velvoittavaa lainsaadantoa

tuntee osallistavan dokumentoinnin perusteet

muutossosiaalityd

etsiva aikuis- ja nuorisososiaalityd

ennaltaehkaiseva aikuis- ja nuorisososiaalityd ja kuntouttava tyd
sosiaalinen kuntoutus

aikuis- ja nuorisososiaalitydtd seka sosiaalista kuntoutusta ohjaava ja
velvoittava lainsaadanto

osallistava dokumentointi



PEROOOS5AI15S

PERHETYO JA LASTENSUOJELU 50P

Tavoitteet

Ydinsisdllét

SOSO0010A15S

Opiskelija

ymmadrtaa kasvuolojen merkityksen lapsen ja nuoren tukemisessa seka
kasvuolojen riskitekijoiden merkityksen lastensuojelua aiheuttavina tekijoita
ymmartaa perhetyon ja lastensuojelun ja merkityksen ylisukupolvisen huono-
osaisuuden katkaisemisessa

osaa tunnistaa yksildlliset, yhteisolliset ja yhteiskunnalliset syrjaytymisriskit
nuoruudessa

tuntee lapsi- ja perhetydn ja lastensuojelun keskeisimmat toimintaymparistot
ja toimijat

tietda keskeisen lastensuojelua ja perhetydta ohjaavan ja velvoittavan
lainsdaddannon ja osaa soveltaa niita

osaa dokumentoida ja arvioida suunnitelmallisen perhetydn prosessin

kasvuolojen riskitekijat

perhetyd ja lastensuojelu

nuoruuden syrjdytymisriskit

perhe- ja lastensuojelun toimintaymparistot
lastensuojelua ja perhety6ta koskeva lainsaadanto
perhetydn suunnitelmallinen dokumentaatio

SOSIAALIALAN ASIAKASTYON MENETELMAOSAAMINEN 10 OP

SOS0105A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllét

SOS0202A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllét

Asiakastyon menetelmat 5o0p

Opiske

lija

0saa tunnistaa ja jdsentaa erilaisia sosiaalialan asiakastyon teoreettisia
tyborientaatioita ja menetelmia

osaa toimia osallisuutta vahvistaen ja ihmisoikeusnakokulman huomioiden
marginaalissa olevien ihmisten kohtaamisissa

osaa kayttaa psykososiaalisen tydn, ryhmatyon, perhetyon, palveluohjauksen
ja seka yhteisdllisid ja valtaistavia menetelmia eri eldmantilanteissa olevien
yksildiden, perheiden, ryhmien ja yhteisdjen tukemisessa

osaa kdyttaa asiakastydn menetelmia toiminnallisissa harjoituksissa aidoissa
tydeldmadymparistoissa ja simulaatioharjoituksissa

sosiaalialan menetelmien teoriatausta

osallisuutta ja valtaistamista edistavat sosiaalialan menetelmat
voimavaraldahtdiset menetelmat

psykososiaalisen tyon, ryhmatyon, perhetydn menetelmat

Sosiaalinen kuntoutus 2 op

Opiske

lija
osaa selvittaa asiakkaan sosiaalista toimintakykya ja kuntoutustarvetta
osaa arvioida ja dokumentoida tavoitteellisen asiakastyon prosessin

sosiaalinen toimintakyky ja kuntoutustarve
tavoitteellinen asiakasty6 ja dokumentointi
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OSALLISUUS JA OHJAUS

SOS0303A15S Sosiaalisen kuntoutuksen menetelmat 30p
Tavoitteet
Opiskelija
+  0saa kayttaa kuntouttavan sosiaalityon seka sosiaalisen kuntoutuksen
menetelmia

osaa kayttaa sosiokulttuuriseen innostamiseen kuuluvia menetelmia
o0saa sosiaalisen kuntoutuksen menetelmia toiminnallisissa harjoituksissa
aidoissa tydeldamdymparistdissa ja simulaatioharjoituksissa

Ydinsisallét
kuntouttava sosiaality® ja sosiaalisen kuntoutuksen menetelmat
sosiokulttuurisen innostamisen menetelmat

OSALLISTAVA JA TUTKIVA KEHITTAMINEN (OSKE)

AMMOI103A15S  AMMATTIALAN KEHITTAMISTYON VALINEET | 30P

Tavoitteet
Opiskelija
+  tunteetiedon erilajeja

tunnistaa tiedontarpeensa ja osaa hakea ja kayttda oman alansa tutkimustietoa

tietda sosiaali-, terveys- ja kirkon alan tieteellisen ajattelun ja tydeldman

kehittdmisen periaatteita

tuntee tyoeldmalahtoista kehittadmistutkimusta

tuntee tutkimus-, projekti- ja tuotekehitystydn perusteet

tuntee tutkimuskirjoittamisen perusteet ja tutkimusraportin tekstilajina
Ydinsisallot

tiedonkasitykset ja tiedonlajit

tiedonlahteet, tietokannat ja lahdekritiikki

kehittamistutkimus

tutkimus-, projekti- ja tuotekehityksen perusteet

tutkimusraportti tekstilajina

OSKE Opintojaksoon liittyvdt oppimistehtdvdt tehdddn tydeldmdympdristéissd.

ENGOOO03A15S  AMMATILLINEN ENGLANTI 30P
ENGO101A15S Englannin suullinen kielitaito 1,50p
Tavoitteet

Opiskelija
+ 0saa viestida moniammatillisissa ja —kulttuurisissa vuorovaikutustilanteissa
(tavoitteena eurooppalaisen viitekehyksen taitotaso B2)
osaa ohjata asiakasta suullisesti
osaa selvittaa asiakkaan tdmanhetkista ja aiempaa terveydentilaa tai
eldmantilannetta
o0saa kayttdd ja ymmartaa keskeista ammattialan sanastoa ja kasitteistoa
Ydinsisallot
kulttuurien valinen kommunikaatio
asiakastilanteet
oman alan ammatillinen sanasto ja aihepiirit



ENG0201A15S Englannin kirjallinen kielitaito 1,50p
Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa viestia moniammatillisissa ja —kulttuurisissa vuorovaikutustilanteissa
(tavoitteena eurooppalaisen viitekehyksen taitotaso B2)
0saa ohjata asiakasta kirjallisesti
osaa kirjata palvelussa tarvittavan informaation asianmukaisesti
osaa kayttaa ja ymmartaa keskeistd ammattialan sanastoa ja kasitteistoa
Ydinsisdllét
kulttuurien valinen kommunikaatio
asiakastilanteet
+oman alan ammatillinen sanasto ja aihepiirit



ELAMANKULKUJEN MONINAISUUS JA ASIAKASTYO

OSALLISTAVA JA TUTKIVA KEHITTAMINEN (OSKE)

AMMO202A15S

AMMATTIALAN KEHITTAMISTYON VALINEET I 20P

Tavoitteet

Ydinsisdllét

Opiske

lija

tuntee tulevaisuustutkimusta ja innovaatiotoimintaa

tuntee erilaisia tydeldaman tutkimus- ja kehittdmistydn strategioita ja
menetelmia

tietdd tutkimus- ja kehittdmisprosessin toteutuksen

osaa hankkia tietoa kansallisista ja kansainvalisista tietolahteista

tulevaisuustutkimus ja innovaatiotoiminta
kehittamis- ja tutkimusprosessi ja menetelmat
kansalliset ja kansainvaliset tietoldhteet

OSKE Opintojaksoon liittyvdt oppimistehtdvat tehdddn tydeldmdympdristdissd.

ELAOO007A15S ELAMANKULKUJEN MONINAISUUS 7 OP
YHT4002A15S Vanhuus 2o0p
Tavoitteet
Opiskelija
+ ymmartaa ikddntymista, ikdantyvien ja vanhuuden eldmantilanteita ja

eldmankulkua monitieteellisista lIahtokohdista

tuntee vanhuspolitiikkaa ohjaavia arvoja

0saa toimia yhteistydssa ikddntyneen ja hanen omaistensa/ldheistensa kanssa

toimintakyvyn edistamiseksi seka arvokkaan eldman turvaamiseksi

osaa arvioida ja analysoida omia arvojaan, asenteitaan ja omaa

ihmiskasitystddn suhteessa vanhuusidn erityisyyteen
Ydinsisallot

vanhuus monitieteellisend elémanvaiheena

vanhuspolitiikan kansalliset ja kansainvaliset linjaukset

toimintakyvyn tukeminen

ammatillisen persoonallisen kasvun reflektio
YHT3002A15S Vammaisuus 20p
Tavoitteet

Opiskelija
+ ymmartad vammaisuuden osana ihmisen olemisen moninaisuutta

ymmartaa vammaisuuden erilaisia iimenemismuotoja, eldmantilanteita ja

eldamankulkua

osaa tukea toimintakykyd, osallisuutta ja itsemaaraamisoikeutta

tuntee vammaispolitiikkaa ohjaavia arvoja

osaa arvioida ja analysoida omia arvojaan, asenteitaan ja omaa

ihmiskasitystaan suhteessa vammaisuuteen
Ydinsisallét
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vammaisuus, esteettémyys ja osallisuus
vammaispolitiikan kansalliset ja kansainvaliset linjaukset
ammatillisen persoonallisen kasvun reflektio



YHT5003A15S Mielenterveys ja paihteet 3op
Tavoitteet
Opiskelija
+ ymmartaa mielenterveyteen ja paihteiden kayttoon liittyvia yksilollisia,
yhteisollisia, yhteiskunnallisia ja kulttuurisia tekijoita
tuntee keskeiset mielenterveyden hdiridt ja monihairidisyyden seka niiden
yksiléllisen iimenemisen seka yhteyden paihdeongelmiin
tuntee perusteet pdihteista ja paihteiden kdyttdon liittyvista riskeista ja
haitoista
tuntee ehkdisevan ja korjaavan mielenterveys- ja pdihdetydn perusteet
tietaa keskeisen mielenterveys- ja paihdetydn lainsaddannon
ymmadrtaa monialaisen asiantuntijuuden ja asiakaslahtoisyyden merkityksen
mielenterveys- ja paihdetydssa
osaa arvioida ja analysoida omia arvojaan, asenteitaan ja omaa
ihmiskasitystaan suhteessa mielenterveyteen ja paihteisiin
Ydinsisallét
mielenterveyden voimavaroja suojaavat tekijat ja mielenterveys- ja
paihdeongelmille altistavat tekijat
yleisimmat mielenterveyshairiét, monihairidisyys ja niiden yhteys
paihdeongelmiin
pdihteet ja riippuvuuskayttaytyminen
ehkdiseva ja korjaava mielenterveys- ja paihdety®
mielenterveys- ja paihdetydn keskeinen lainsaadantd
ammatillisen persoonallisen kasvun reflektio

HAR1020A15S HARJOITTELU 20 OP

HAR1118A15S Ty6elamajakso/ harjoittelu asiakastydssa / hanketydssa 18 op
Tavoitteet
Opiskelija
- 0saa kdyttaa tavoitteellista ja voimavaralahtdista orientaatiota asiakastydssa
osaa kayttaa sosiaalialan ammatillisia menetelmia asiakkaan tukemisessa
osaa dokumentoida ammatillisesti ja ymmartda sen merkityksen asiakastydssa
tuntee tietoturvaan ja —suojaan seka asiakasturvallisuuteen liittyvat kaytannot
ja osaa toimia niiden mukaisesti
osaa verkostoituvan ja moniammatillisen tydskentelyn kdytanndssd, osaa
toimia moniammatillisen tiimin jdsenena
osaa arvioida palveluja kdyttdjan ja palvelutarpeiden nakdkulmasta ja esittaa
kehittdmishaasteita
+ 0saa toimia eettisesti alan tyypillisissa tilanteissa
osaa vahvistaa osallisuutta, yhdenvertaisuutta ja integraatiota yhteiskunnassa
ja kuvata alan vaikuttamisen mahdollisuuksia
+ 0saa tunnistaa arvoristiriitoja aiheuttavia tilanteita asiakastydssa
o0saa tunnistaa sosiaalialan toiminnan seurauksia ja vaikutuksia
yhteiskunnallisen oikeudenmukaisuuden ja sosiaalialan arvojen nakokulmista
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ELAMANKULKUJEN MONINAISUUS JA ASIAKASTYO

HAR1202A15S Tyoohjaukselliset pienryhmat ja
ammatillisuuden kriittinen reflektio 20p
Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa arvioida oman ammatillisen kasvunsa vaihetta ja asettaa itselleen
kehittamishaasteita ammatillisessa kasvussa
osaa reflektoida omaa ammatti-identiteettid ja toimijuutta sosiaalialan
ammattilaisena
osaa arvioida omaa toimintaansa ja ammatillisen toiminnan perusteita
suhteessa niiden taustalla oleviin ajattelu- ja toimintamalleihin seka
yhteiskunnalliseen kokonaisuuteen sisdltden arvioivan ja tietoiseen toiminnan
kehittamisen yhdessa muiden toimijoiden kanssa
ymmartaa sosiaalialan tyon arvosidonnaisuuden ja osaa reflektoida omia
sidonnaisuuksiaan
EOSO0004A15S E-OSAAMINEN 4 OP
Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa kayttaa ja soveltaa uudenlaisia e-palveluja asiakkaiden tarpeisiin
+ 0saa kayttaa verkkoneuvontaa laaja-alaisesti kansalaisen palvelemiseksi
osaa soveltaa ammatillisia vuorovaikutus- ja ohjaustaitoja erilaisissa sahkgisissa
toimintaymparistoissa
ymmartaa sahkdisen asioinnin ja viestinnan oikeudellista sdantelya ja
periaatteita
tuntee erilaisia sosiaalisen median tydskentelyalustoja
osaa kdyttaa sosiaalista mediaa sosiaali- ja kirkon alan tydssa
osaa tunnistaa informaatioteknologian kehityksen tarjoamia mahdollisuuksia
tydssaan
Ydinsisallot

e-palvelut ja verkkoneuvonta

ohjaus ja neuvonta sahkdisissa toimintaymparistdissa

sahkoisen viestinnan oikeudellinen saantely ja eettiset periaatteet
erilaiset sosiaaliset mediat

informaatioteknologia
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SOVELTAVA JA KEHITTAVA AMMATILLISUUS

OSALLISTAVA JA TUTKIVA KEHITTAMINEN (OSKE)

KEHO103A15S KEHITTAMIS- JA INNOVAATIOTOIMINTA | 30P

Tavoitteet
Opiskelija
+  tunnistaa muuttuvan tydeldman ja osaamisen kehittamiskohteita
osaa tiedonhankinnan suunnittelua tutkimus- ja kehittamistyota varten
osaa kayttaa erilaisia tulevaisuuden ennakoimiseen kehitettyja menetelmia
osaa kayttad valitsemaansa tutkimusstrategiaa ja -menetelmaa
osaa reflektoida ja kdyttaa eri alojen tietoa ja monialaisen yhteistyén
ulottuvuuksia
Ydinsisallot
muuttuvan tydeldman haasteet
tiedonhankintasuunnitelma
tutkimusmenetelmat
monialainen tieto

OSKE Opintojaksoon liittyvdt oppimistehtdvdt tehdddn tydeldmdympdristdissd.

MMKOOO05A15S MONINAISUUS JA MONIKULTTUURISUUS 50P
MMKO0103A15S Moninaisuustyon teoreettiset perusteet 3o0p
Tavoitteet

Opiskelija
+ tiedostaa globaalin vastuun ja kehitysyhteistyén nakokulmia
tunnistaa maahanmuuttoon ja vdhemmistdasemaan liittyvia henkilokohtaisia ja
yhteiskunnallisia prosesseja
tuntee maahanmuuttopolitiikan ja keskeisen lainsdadanndn seka osaa soveltaa
sitd tydssaan
ymmartaa kulttuurin ja uskonnon merkityksen hyvinvoinnin tukena
Ydinsisallot

globaalivastuu ja kehitysyhteisty®
maahanmuuttoon ja véhemmistdaseman liittyvat prosessit
maahanmuuttopolitiikka ja keskeinen lainsaadanto
kulttuurit ja uskonnot hyvinvoinnin osatekijéina

MMK0202A15S Monikulttuurisen ammatillisen tydn perusteet 20p
Tavoitteet
Opiskelija
+ tunnistaa oman kulttuuri-identiteettinsd, omia asenteita ja ennakkoluuloja seka
kehittaa omaa kulttuurisensitiivista tyootetta
tuntee moninaisia ja monikulttuurisia tyo- ja toimintaymparistdja seka
verkostoja
tunnistaa rasismin ja syrjinnan eri muotoja osaa toimia niiden véhentamiseksi
ja ehkaisemiseksi
Ydinsisallot
moninaiset ja monikulttuuriset tydymparistot
kulttuurisensitiivisyys ja ammatillinen reflektio
rasismin ja syrjinnan eri muodot, ehkaisy ja vahentaminen



SOSIAALIALAN SUUNTAAVAT OPINNOT 15 OP

GEROO15A15S

Valitaan yksi 15 op -opintokokonaisuus seuraavista suuntaavista opinnois-
ta, johon kuuluu tydeldmajakso.

Suositellaan myds valittavaksi yksi ammatillisuutta taydentava osaami-
nen —opintojakso (5 op) Muista suuntaavista opinnoista.

Voidaan valita myds kirkon nuorisotyon tai diakoniatydn suuntaavista

opinn

oista 5 op.

GERONTOLOGINEN SOSIAALITYO

GERO105A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllét

GER0205A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllét

Gerontologisen sosiaalityon perusteet 5op

Opiske

lija

osaa toimia kulttuurisensitiivisesti, yhdenvertaisuutta ja moninaisuutta tukien
asiakastydssa

osaa eritelld vanhuuden ja gerontologisen sosiaalityén moninaisuutta ja
vanhuuden erityiskysymyksia

tuntee uusia vanhuskeskeisia toimintamuotoja ja palveluja

0saa esittaa vanhustydn kehittdmishaasteita

tuntee ja osaa soveltaa keskeista vanhustyota ohjaavaa ja velvoittavaa
lainsdadantoa

kulttuurisensitiivisyys, yhdenvertaisuus ja moninaisuus
vanhuusian erityiskysymykset

vanhustydn kehittdmishaasteet

vanhustyotd ohjaava ja velvoittava lainsaadantd

Palveluohjaus 5o0p

Opiske

lija

osaa arvioida ikdantyneen elinoloihin ja elamantilanteeseen liittyvia
palveluntarvetta lisdavia riskitekijoita

osaa tukea kotona asuvaa ikaantynyttd ja ymmartaa hanen erityistarpeitaan
osaa kayttaa palveluohjausta gerontologisessa sosiaalitydssa

osaa koordinoida palveluja vanhusten hyvinvoinnin edistamiseksi

o0saa tukea vanhusta hdnen oman vakaumuksensa mukaisesti uskonnollisissa
ja hengellisissa tarpeissa

osaa asiakaslahtdisen dokumentoinnin vanhustydssa

palveluntarpeen arviointi seka elinoloihin ja eldmantilanteeseen liittyvat
riskitekijat

kotona asumisen ja selviytymisen erityistarpeet

palveluohjaus

hyvinvointipalvelujen koordinointi

vanhuusian uskonnolliset ja hengelliset tarpeet

asiakastyon dokumentointi
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SOVELTAVA JA KEHITTAVA AMMATILLISUUS

GERO0305A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllét

MIEOO15A15S

Gerontologisen sosiaalitydn menetelmat 5o0p

Opiske

lija

osaa kayttaa gerontologisen sosiaalitydn menetelmia ja voimavaroja vahvistavia
tydskentelytapoja

osaa tukea saattohoitovaiheessa olevaa vanhusta ja hanen omaisiaan

0saa tunnistaa keskeisimmat hyvinvointiteknologiset sovelluspalvelut ja [6ytaa
niista erilaisia sovellutuksia vanhustyéhon

gerontologisen sosiaalitydn menetelmat

voimavaraldhtdinen tydskentely

saattohoito

keskeiset vanhustyon alyteknologian sovelluspalvelut ja hyvinvointiteknologia

MIELENTERVEYS - JA PAIHDETYO

MIEO105A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllot

MIE0203A15S
Tavoitteet

Miele

Opiske

nterveys-, kriisi- ja paihdetyon lahtékohdat 5o0p

lija

osaa toimia kulttuurisensitiivisesti, yndenvertaisuutta, moninaisuutta tukien
asiakastyossa

0saa toimia asiakaslahtoisesti ja asiakkaan osallisuutta tukien erilaisten pdinde-
ja mielenterveystydn asiakasryhmien kanssa huomioiden eri ikavaiheisiin
liittyvat erityispiirteet

tuntee paihde- ja mielenterveysongelmien ja rikoskdyttaytymisen yhteyksia
tuntee paihde- ja muita riippuvuuksia koskevia eri tieteellisia ldhestymistapoja
tuntee akuutin kriisityon

tietdd uskonnollisuuden ja hengellisyyden merkityksen mielenterveys- ja
paihdetydssa

tuntee eettiset periaatteet, mielenterveys- ja paihdetyon laatusuositukset ja
strategiat seka keskeiset kansalliset ja kansainvaliset ohjelmat

tuntee ja osaa soveltaa mielenterveys- ja paihdety6ta ja palvelujarjestelmaa
ohjaavaa ja velvoittavaa lainsaadantoa

kulttuurisensitiivisyys, yhdenvertaisuus ja moninaisuus

asiakasosallisuus mielenterveys- ja pdihdetyossa

eri ikavaiheiden mielenterveys- ja paihdetyd

riippuvuuden tieteelliset selitysmallit

akuutti kriisityd

uskonnollisuus ja hengellisyys mielenterveys- ja paihdetydssa

mielenterveys- ja pdihdetydn eettiset periaatteet, laatusuositukset ja strategiat,
kansalliset ja kansainvaliset ohjelmat

mielenterveys- ja paihdelainsaadanto

Kuntoutus ja ohjaus mielenterveysty6ssa 3o0p

Opiske

lija

ymmartaa sosiaalisen kuntoutuksen periaatteet mielenterveystydssa

tuntee mielenterveystyon kuntoutusjarjestelman ja -prosessin seka
kuntoutussuunnitelmaan perustuvan yhteistyén

osaa huomioida perheen ja lahiverkoston seka tukea heidan sopeutumistaan ja
osallisuuttaan mielenterveyskuntoutusprosessin erivaiheissa



Ydinsisdllét

MIE0302A15S

Tavoitteet

Ydinsisdllot

MIEQ405A15S

Tavoitteet

Ydinsisdllét

0saa tunnistaa ja ehkaista sosiaalisessa vuorovaikutuksessa ilmenevaa
kiusaamista

osaa soveltaa psykososiaalista lahestymistapaa lahtdkohtana asiakkaan
kuntoutumisvalmiuden kehittaminen ja yllapitdaminen seka asiakkaan
osallistaminen

osaa tukea asiakasta hyddyntamaan verkossa toteutuvan itsehoidon ja
ammatillisen asiakastyon keinoja mielenterveyskuntoutumisensa tukena

sosiaalinen kuntoutus mielenterveystydssa

mielenterveystyon kuntoutusjarjestelma, kuntoutusprosessija
kuntoutussuunnitelma

kiusaaminen

perhe-ja lahiverkosto kuntoutumisprosessissa
psykososiaalinen lahestymistapa

verkkoauttaminen mielenterveystydssa

Kuntoutus ja ohjaus paihdetyossa 2 op

Opiskelija

Miele

Opiske

ymmadrtaa sosiaalisen kuntoutuksen periaatteet paihdetydssa

tuntee paihdetyon kuntoutusjarjestelman ja -prosessin seka
kuntoutussuunnitelmaan perustuvan yhteistyon

osaa huomioida perheen ja ldhiverkoston seka tukea heidan sopeutumistaan ja
osallisuuttaan paihdekuntoutusprosessin eri vaiheissa

0saa soveltaa psykososiaalista lahestymistapaa pdihdety6ssa lahtokohtana
asiakkaan kuntoutumisvalmiuden kehittaminen ja ylldpitaminen seka asiakkaan
osallistaminen

0saa tukea asiakasta hyddyntamaan verkossa toteutuvan itsehoidon ja
ammatillisen asiakastyon keinoja paihdekuntoutumisensa tukena

sosiaalinen kuntoutus paihdetydssa

paihdetydn kuntoutusjarjestelma, kuntoutusprosessi ja kuntoutussuunnitelma
perhe- ja lahiverkosto pdihdekuntoutumisprosessissa

psykososiaalinen lahestymistapa pdihdetydssa

verkkoauttaminen paihdety6ssa

nterveys-, kriisi- ja pdihdetydn menetelmat 5op

lija

0saa soveltaa paihdetydn ja mielenterveystydn keskeisia menetelmia
osaa tukea asiakasta akuutissa kriisissa ja osaa arvioida asiakkaan
kriisipalveluiden tarvetta seka osaa tarvittaessa ohjata asiakkaan
kriisipalveluihin

osaa soveltaa yhteisollisid interventiomenetelmia esim. paivakodissa tai
koulussa tapahtuva kiusaaminen

osaa kehittaa vuorovaikutus- ja ohjaustaitojaan eri asiakasryhmien kanssa
tehtdvassa mielenterveys- ja paihdetydssa

ymmadrtaa tydnohjauksen merkityksen ammatillisuutta vahvistavana
toimintana mielenterveys, kriisi- ja paihdetydssa

pdihde- ja mielenterveystydn keskeiset menetelmat
akuutti kriisi ja kriisipalvelut -
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SOVELTAVA JA KEHITTAVA AMMATILLISUUS

kiusaamisen interventiomenetelmat
2 + vuorovaikutus ja ohjaustaidot
+  tydnohjaus ja sen merkitys

MONOO15A15S MONINAISUUS JA
MONIKULTTUURISUUS SOSIAALIALAN TYOSSA 15 OP

MONO105A15S Kulttuurien védlinen ohjaus ja neuvonta 5op
Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa tehda kulttuurien valista ohjaus- ja neuvontatydta
+ syventda ja kehittaa kulttuurisensitiivistd ammatillista tyootetta
tuntee erilaisia vdahemmistdja ja osaa tyoskennelld kulttuurisesti erilaisten
ihmisten kanssa
osaa edistda kulttuurien ja uskontojen valista vuoropuhelua asiakastydssa
tuntee kulttuuri- ja uskontolukutaidon perusperiaatteet
osaa analysoida ja kehittaa kulttuurien valista ohjaus- ja neuvontatydta
Ydinsisallot
kulttuurien valinen ohjaus- ja neuvonta
kulttuurisensitiivinen ammatillinen tydote
+ vahemmistot ja tydskentely kulttuurisesti erilaisten ihmisten kanssa
kulttuurien ja uskontojen valinen vuoropuhelu
kulttuuri- ja uskontolukutaidon perusperiaatteet
kulttuurien valinen ohjaus- ja neuvontaty®

MONO0205A15S Kotouttava tyé maahan muuttaneiden parissa 5o0p
Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa soveltaa kotouttamislakia sosiaalialan ruohonjuuritason tyéssa
+ tuntee maahan muuttaneiden kotoutumisprosessin ja osaa toimia
kotoutumista edistavasti
tuntee kotoutumisen palvelujdrjestelmat
osaa tehda kotouttamistydta eri tavoin Suomeen muuttaneiden parissa
osaa toimia kotouttavasti yksilo- perhe- ja verkostotyon tasoilla
tuntee erilaiset kulttuuri- ja perhekasitykset asiakastydssa
osaa toimia maahanmuuttoon ja maahanmuuttajatyéhon liittyvissa
haasteellisissa tilanteissa seka osaa tunnistaa ja ennaltaehkaista haitallisia
perinteita ettd toimia niiden vahentamiseksi
osaa analysoida ja kehittaa kotouttamistyotd asiakastydssa ja tydyhteisdissa
Ydinsisallot
kotouttamislaki ja kotouttamisen palvelujdrjestelmat
+ kotouttamisty® yksilé-, perhe- ja verkostotyon tasoilla
kulttuurisesti erilaiset perhekasitykset
haitalliset perinteet (kunniavakivalta, tyttdjen ympadrileikkaus) ja haastavat
(trauma, ihmiskauppa, perhevakivalta, rasismi)
tilanteet maahanmuuttajatydssa
maahanmuuttajatydn kehittamishaasteet



MONO0305A15S

Tavoitteet

Ydinsisdllét

VAMOO15A15S

Moninaisuustyon ja
monikulttuurisen sosiaalialan tydn menetelmat 5o0p

Opiske

lija

osaa tydskennelld moninaisten asiakasryhmien kanssa heidan erityistarpeensa
ymmartden ja tunnistaen

0saa soveltaa erilaisia moninaisuutta ja monikulttuurisuutta seka kotoutumista,
osallisuutta ja yhdenvertaisuutta edistavia tydmenetelmia sosiaalialan tydssa
ja tydyhteisdissa

osaa tarkastella kriittisesti erilaisia tydmenetelmia ja kehittda niita asiakkaiden
tarpeita vastaaviksi

osaa kehittda kulttuurisensitiivistd tydotetta

moninaisuuden ja monikulttuurisen tyén menetelmat
tydmenetelmien ja kulttuurisensitiivisen tydotteen kriittinen reflektio

VAMMAISTYO 15 OP

VAMO105A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllot

VAMO0205A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllét

Vammaisuuden ja vammaistyén moninaisuus 5o0p

Opiskelija

osaa toimia kulttuurisensitiivisesti, yhdenvertaisuutta ja moninaisuutta tukien
asiakastydssa

osaa eritelld vammaisuuden ja vammaistydn moninaisuutta ja vammaisuuteen
liittyvia erityiskysymyksia

tuntee vammaistyon teoreettiset Iahtékohdat

kulttuurisensitiivisyys, yhdenvertaisuus ja moninaisuus
vammaisuuden moninaisuus ja vammaisuuteen liittyvat erityiskysymykset
vammaistyon teoreettiset ldhtokohdat

Vammaispolitiikka ja palveluohjaus 5o0p

Opiskelija

tuntee ja soveltaa keskeistd ty6ta ohjaavaa ja velvoittavaa lainsaadantoa

0saa jasentaa saavutettavuuteen, esteettdmyyteen ja itsemadraamisoikeuteen
liittyvia kysymyksia

osaa soveltaa palveluohjausta ja koordinoida yhdessa asiakkaan,

hanen laheistensa ja moniammatillisen henkildston kanssa yksilollisia
palveluratkaisuja

tietaa uskonnollisuuden ja hengellisyyden merkityksen vammaistydssa

osaa dokumentoida asiakastyta vammaistyodssa

vammaistyon lainsaadanto ja palveluohjaus
saavutettavuus, esteettémyys, itsemadraamisoikeus
uskonnollisuus ja hengellisyys vammaistydssa
asiakastyon dokumentointi vammaistydssa
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SOVELTAVA JA KEHITTAVA AMMATILLISUUS

VAMO305A17S

Tavoitteet

Ydinsisdllot

VAROO15A15S

Puhetta tukevat ja korvaavat kommunikaatiomenetelmat

jamu
Opiske

ut vammaistyon menetelmat 5op

lija

tuntee vaihtoehtoiset kommunikaatiomenetelmat

tunnistaa hyvinvointiteknologian ja dlyteknologian osa-alueita ja niiden
sovellusten hyédyntamisen mahdollisuuksia vammaispalveluissa

osaa kayttaa yhdenvertaisuutta, osallisuutta ja voimavaroja vahvistavia
tydskentelytapoja asiakkaiden ja heidan laheistensa kanssa tehtdvassa tyéssa
osaa soveltaa luovia ja toiminnallisia menetelmid asiakastydssa

vaihtoehtoiset kommunikaatiomenetelmat

hyvinvointiteknologian ja dlyteknologian sovellukset vammaistydssa
yhdenvertaisuutta, osallisuutta ja voimavaroja vahvistavat tydskentelytavat
luovat ja toiminnalliset menetelmat

VARHAISKASVATUS, LAPSI- JA PERHETYO 15 OP

VARO105A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllét

Varhaiskasvatustyon perusteet 5o0p

Opiske

lija

osaa toimia kulttuurisensitiivisesti, yndenvertaisuutta ja moninaisuutta tukien
lasten ja perheiden kanssa tehtdvassa tydssa

tuntee varhaiskasvatusta ohjaavat ja velvoittavat asiakirjat seka lainsaddannon
ja osaa soveltaa niita

osaa toimia yhteistydssa sitoutuneesti lasten huoltajien kanssa
kasvatuskumppanuutta toteuttaen

osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida lapsilahtdista pedagogista toimintaa
lapselle ja lapsiryhmille varhaiskasvatuksen keskeiset periaatteet ja tavoitteet
huomioiden

tuntee varhaiskasvatuksen merkityksen ennaltaehkdisevana
lastensuojelutydna

osaa tydskennelld monialaisissa lapsi- ja perhetyén ammatillisissa ryhmissa
keskeisten yhteisty6tahojen kanssa

osaa rakentaa lapsille yhteisollisia ja osallistavia oppimisymparistoja

kulttuurisensitiivisyys seka yhdenvertaisuuden ja moninaisuuden tukeminen
varhaiskasvatusta ohjaavat ja suuntaavat asiakirjat seka lainsaadantd
lapsilahtéinen pedagogiikka ja kasvatuskumppanuus

varhaiskasvatuksen merkitys ennaltaehkdisevana lastensuojelutyéna
monialainen lapsi- ja perhetyd

yhteisélliset ja osallistavat oppimisymparistot



VAR0205A15S Erityisvarhaiskasvatus 5o0p
Tavoitteet
Opiskelija
+  0saa kdyttaa havainnointi- ja dokumentointimenetelmia
osaa tukea ja ohjata lasta yhdessa perheen kanssa kasvun, kehityksen ja
oppimisen erivaiheissa lapsen kehitystasoa vastaten ja sita vahvistaen
tietdd ja osaa soveltaa yleisen, tehostetun seka erityisen tuen tukitoimia ja
pedagogisia jarjestelyita
osaa tunnistaa kasvun ja kehityksen hairiditd seka osaa varhaisen puuttumisen
kdytantoja
tuntee lasten mielenterveystydn perusteet

Ydinsisallét
varhaiskasvatuksessa kdytettdvat havainnointi- ja dokumentointimenetelmat
lapsen tukemisen ja ohjaamisen menetelmat
yleisen, tehostetun seka erityisen tuen tukitoimet ja pedagogiset jarjestelyt
kasvun ja kehityksen hairiét ja varhainen puuttuminen
lasten mielenterveystyon perusteet
VAR0305A15S Lapsi- ja perhetyossa kdytettavat menetelmat 5o0p
Tavoitteet
Opiskelija
+  tuntee varhaiskasvatuksen sisaltdalueet (mm. kielellinen vuorovaikutus,
liikunta, musiikki, kuvataide, mediakasvatus) ja osaa kayttaa, kehittaa ja arvioida
niihin liittyvia pedagogisia menetelmia
0saa arvioida ja kehittda vuorovaikutuksellisia, ohjauksellisia ja pedagogisia
taitojaan
o0saa tukea lapselle ominaista toimintaa, leikkia
Ydinsisallét
varhaiskasvatuksen siséltdalueet (mm. kielellinen vuorovaikutus, liikunta,
musiikki, kuvataide, mediakasvatus)
varhaiskasvatuksen pedagogiset menetelmat
vuorovaikutukselliset, ohjaukselliset ja pedagogiset taidot ja niiden
kehittaminen
lapsen leikin rikastaminen
TAYDENTAVA AMMATILLINEN OSAAMINEN 50P

Opintojakson voi valita vapaasti joko vaihtoehtoisesti sosiaalialan suun-
taavista opinnoista tai ammatillisuutta tdydentavan osaamisen vapaasti
valittavasta valikosta.



SOVELTAVA JA KEHITTAVA ASIANTUNTIJUUS

OSALLISTAVA JA TUTKIVA KEHITTAMINEN (OSKE)

KEH0202A15S KEHITTAMIS- JA INNOVAATIOTOIMINTA Il 20P
Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa arvioida kriittisesti tutkimustietoa ja perustella tekemiaan valintoja

osaa luoda uusia innovatiivisia ratkaisuja seka kehittdmaan omaa toimintaansa

tydeldman muutoksessa

osaa laatia opinnaytetyon suunnitelman
Ydinsisallot

tutkimustiedon kriittinen arviointi
tyéeldman muutoksen arviointi
opinnaytetydn suunnitelma
tutkimusmenetelmat

OSKE Opintojaksoon liittyvdt oppimistehtdvat tehdddn tydeldmdympdristdissd.

RUOOOO3A15S

AMMATILLINEN RUOTSI 30P

RUOO0101A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllot

RUOO0201A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllot

-4 -

Ruotsin suullinen kielitaito 1,5 op

Opiske

lija

osaa kertoa koulutuksestaan, harjoittelustaan, tydkokemuksestaan ja
osaamisestaan

osaa viestid tydyhteisolle tyypillisissa tilanteissa

0saa esittaa kysymyksia asiakkaalle liittyen terveydentilaan tai
eldamantilanteeseen ja vastata kysymyksiin

osaa valittaa tarpeellista informaatiota asiakkaalle, omaisille ja muille tahoille

puhuminen vuorovaikutustilanteissa
oman alan ammatillinen sanasto ja aihepiirit
asiakastilanteet

Ruotsin kirjallinen kielitaito 1,50p

Opiske

lija

osaa kertoa koulutuksestaan, harjoittelustaan, tydkokemuksestaan ja
osaamisestaan

osaa viestid tydyhteisdlle tyypillisissa tilanteissa

osaa raportoida ja kirjata asiakkaan tilasta

osaa valittaa tarpeellista informaatiota asiakkaalle, omaisille ja muille tahoille

kirjoittaminen ja lukeminen

oman alan ammatillinen sanasto ja aihepiirit

tyypillinen oman alan kirjallinen viestinta

Opiskelija saavuttaa ammattikorkeakoululainsdddannon (352/2003 88)
edellyttaman, oman alan ty6tehtdvissa tarvittavan toisen kotimaisen kielen
suullisen ja kirjallisen taidon



HAR2020A15S HARJ

OITTELU 20 OP

HAR2118A15S Tydelamajakso/harjoittelu asiakastydssa / hanketydssa/
pedagoginen harjoittelu LTO Suomessa tai ulkomailla 18 op
Tavoitteet
lija

Opiske

osaa kayttaa ammatillisia menetelmia asiakastydssa

osaa toimia moniammatillisen tiimin jadsenend moninaisissa ja
monikulttuurisissa toimintaymparistoissa

osaa dokumentoida ammatillisesti ja ymmartaa sen merkityksen asiakastydssa
tuntee tietoturvaan ja -suojaan seka asiakasturvallisuuteen liittyvat kdytannot
ja osaa toimia niiden mukaisesti

0saa toimia eettisesti asiakas- ja tydyhteisotilanteissa

osaa arvioida palveluja kdyttdjan ja palvelutarpeiden nakdkulmasta ja esittaa
kehittdmishaasteita

osaa vahvistaa osallisuutta, yhdenvertaisuutta ja integraatiota yhteiskunnassa
ja osallistua alan keskusteluun

tunnistaa arvoristiriitoja aiheuttavia tilanteita asiakastydssa

o0saa soveltaa sosiaalialan arvoja ja eettisia periaatteita asiakastydssa

osaa toimia sosiaalisen oikeudenmukaisuuden edistamiseksi asiakastydssa

LTO-kelpoisuuden harjoittelun tavoitteet

Opiske

lija

osaa suunnitella, toteuttaa, arvioida ja kehittaa lapsi - ja lapsiryhman
kokonaistoimintaa

osaa kayttaa ammatillisia menetelmia lasten ja perheiden tukemistydssa
moninaisissa ja monikulttuurisissa toimintaymparistoissa

tuntee tietoturvaan ja —suojaan seka asiakasturvallisuuteen liittyvat kaytannot
ja osaa toimia niiden mukaisesti

osaa toimia kasvatusyhteistyota vahvistaen

o0saa tukea lapsen osallisuutta sekd ominaista tapaa toimia, leikkia

tuntee paivahoidon ja varhaiskasvatuksen yhteistydtahot ja tietaa
verkostoituvan ja moniammatillisen tydskentelyn merkityksen kaytannossa
o0saa toimia moniammatillisen tiimin jdsenend moninaisissa ja
monikulttuurisissa toimintaymparistoissa

osaa toimia tavoitteellisesti ja reflektiivisesti valitsemassaan
toimintaympadristossa

HAR2202A15S Tyoohjaukselliset pienryhmat ja
ammatillisuuden kriittinen reflektio 20p
Tavoitteet

Opiskelija

osaa arvioida oman ammatillisten kasvunsa vaihetta ja asettaa itselleen
kehittdmishaasteita ammatillisessa kasvussa

osaa reflektoida omaa ammatti-identiteettid ja toimijuutta sosiaalialan
ammattilaisena

osaa arvioida omaa toimintaansa ja ammatillisen toiminnan perusteita
suhteessa niiden taustalla oleviin ajattelu- ja toimintamalleihin seka
yhteiskunnalliseen kokonaisuuteen sisdltaen arvioivan ja tietoiseen toiminnan
kehittdmisen yhdessa muiden toimijoiden kanssa

ymmartaa sosiaalialan tyon arvosidonnaisuuden ja osaa reflektoida omia
sidonnaisuuksiaan
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SOVELTAVA JA KEHITTAVA ASIANTUNTIJUUS

TAYDENTAVA AMMATILLINEN OSAAMINEN 50P

Opintojakson voi valita vapaasti joko vaihtoehtoisesti sosiaalialan suun-
taavista opinnoista tai ammatillisuutta taydentavan osaamisen vapaasti
valittavasta valikosta
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OSALLISTAVA KEHITTAMINEN

OSALLISTAVA JA TUTKIVA KEHITTAMINEN (OSKE)

KEH0305A15S Kehittdmis- ja innovaatiotoiminta Il 5o0p
Tavoitteet
Opiskelija
+  0saa toteuttaa opinndytetyota tutkivana, kehittavana ja reflektiivisend
yhteistydprosessina alan toimintaymparistossa
osaa soveltaa tutkimus- ja kehittamismenetelmia tydhonsa
0saa antaa ja vastaanottaa kehittavaa ja kriittista palautetta tutkimus- ja
kehittamistyosta
Ydinsisallot
opinnaytetydn toteutus alan toimintaymparistéssa
tutkimus- ja kehittamistoiminta prosessina
kehittava ja kriittinen palaute
tutkimusmenetelmien soveltaminen

OSKE Opintojaksoon liittyvdt oppimistehtdvat tehdddn tydeldmdympdristdissd.

KANOOO5A15S  KANSALAISTOIMINTA JA JARJESTOTYO 50P

Opintojakso voidaan toteuttaa englannin kielella
Tavoitteet
Opiskelija
+ymmartaa julkisen ja kansalaistoiminnan eroja ja yhtaldisyyksia
osaa analysoida ammatillisen tyon suhdetta kansalaisyhteiskuntaa ja
jarjestojen palvelutuotantoon
osaa analysoida moninaisen ja monitasoisen kansalaisuuden merkitysta
osa analysoida vertaistukiliikkeiden ja muiden yhteiskunnallisten lifkkeiden
merkitysta
osaa koordinoida ja organisoida erilaisia verkostoja kansalaisosallisuuden
lisdamiseksi
osaa mahdollistaa alioikeutetuille tdysivaltaista kansalaisuutta
osaa kayttaa erilaisia yhteiskunnallisia vaikuttamiskanavia
Ydinsisallot

kansalaisyhteiskunta
moninainen ja —tasoinen kansalaisuus
jarjestojen palvelutuotanto
vertaistukiliikkeet
kansalaisosallisuus ja valtaistaminen
erilaiset yhteiskunnalliset vaikuttamiskanavat

ASPOOT1A15S ASIAKASTYON JA PALVELUJARJESTELMIEN

KUMPPANUUSLAHTOINEN KEHITTAMINEN 1moP
ASP0104A15S Tyoelamaosaaminen 4 0p
Tavoitteet

Opiskelija
+ 0saa edistaa ja mahdollistaa kumppanuusperustaista yhteistyota
tydyhteisdissa ja verkostoissa
tuntee sosiaalipalvelujen laadun ja vaikuttavuuden perusteita
tuntee keskeisen tydlainsaadannon -



tuntee kestavan kehityksen merkityksen tydyhteisdjen toiminnassa
4 + 0saatehda paatdksia ennakoimattomissa toimintaymparistoissa
+ 0saa toimia l3hiesimiehena
osaa toimia monikulttuurisessa tydyhteisdssa
tuntee julkishallinnollisen paatdksentekojarjestelman
osaa vaikuttaa tavoitteellisesti yhteiskunnan paatoksentekoon

Ydinsisallét
sosiaalipalvelujen laatu ja vaikuttavuus
+ keskeinen tydlainsaadanto
|dhiesimiestaidot
kestava kehityksen periaatteet sosiaalialan tydssa
julkishallinnollinen paatéksentekojarjestelma
vaikuttamistyon keinot
ASP0205A15S Asiakaslahtéinen kehittaminen 5op
Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa uudistaa innovoivasti ja kumppanuuslahtoisesti tydelaman ajattelu- ja
toimintatapoja
osaa analysoida sosiaalisen tuen, kasvatuksen, hoivan ja huolenpidon
palveluiden tuottamisen malleja ja jarjestymista yhteiskunnassa
osaa soveltaa kirkon-/sosiaali-/terveysalan strategioita asiakastyon
kehittdmisessa ja toimintaymparistdn muutoksen analyysissa
osaa kayttaa erilaisia asiakas- ja kumppanuuslahtdisia tydeldman
kehittdamismenetelmid
osaa suunnitella saumattoman palveluketjun asiakkaan sosiaaliturvan ja
palvelut yhdistavaksi asiakaslahtoiseksi ja joustavaksi kokonaisuudeksi
Ydinsisallét
kansalaisten tasa-arvon ja yhteiskunnallisen oikeudenmukaisuuden
ajankohtaisanalyysi
toimintaymparistdon muutosanalyysi
kumppanuus- ja asiakasldhtdiset tydeldman kehittdmisen menetelmat
saumattomien palveluketjujen toimintamallit
YHT6002A15S Sosiaali- ja terveystalous 2op
Tavoitteet
Opiskelija
+ tuntee keskeiset sosiaali- ja terveystalouden kasitteet ja keskeiset nakdkulmat
+  tuntee sosiaali- ja terveyspalveluluiden vaikuttavuuden ja tehokkuuden
arvioinnin
osaa soveltaa sosiaali- ja terveystalouden perusteita tydssaan
Ydinsisallét
sosiaali- ja terveystalouden kasitteet ja keskeiset nakdkulmat
sosiaali- ja terveyspalvelujen vaikuttavuus ja tehokkuus
TAYDENTAVA AMMATILLINEN OSAAMINEN 50P

Opintojakson voi valita vapaasti joko vaihtoehtoisesti sosiaalialan suun-
taavista opinnoista tai ammatillisuutta tdydentavan osaamisen vapaasti
valittavasta valikosta.

-29-



-30 -

OSALLISTAVA KEHITTAMINEN

HAR3018A15S HARJOITTELU

HAR3118A15S Ty6elaman kanssa tehtdva yhteistydhanke tai projekti/harjoittelu
Suomessa tai ulkomailla syventavan osaamisen mukaan 18 op
(Aikuissosiaalitydssa, lastensuojelu- ja perhetydssa, varhaiskasvatuksessa,
mielenterveys- ja paihdetydssa, gerontologisessa sosiaalitydssa, In Multi-
cultural social work, kansainvalisyystyo/kehitysmaatydssa, monikulttuu-
risessa tyossa)
Harjoittelu voi jakaantua kahdelle eri lukukaudelle.

Tavoitteet

Opiskelija
+0saa kayttaa suunnitelmallisesti erilaisia asiakastyon ja palvelujdrjestelman

asiakas- ja kumppanuuslahtoisia kehittamismenetelmia
osaa arvioida palvelujdrjestelmia sosiaalipalvelujen kdyttajan ja
palvelutarpeiden nakdkulmasta ja esittaa kehittamishaasteita
osaa kdyttaa asiantuntevasti keskeista sosiaalialaa ohjaavaa lainsaadantoa
osaa analysoida yhteiskunnallisia ja sosiaalieettisia ongelmakokonaisuuksia
osaa soveltaa sosiaalialan arvoja ja eettisia periaatteita tydeldman
kehittamisessa
ymmartaa ammatillisen identiteetin rakentumisen jatkuvasti kehittyvana
prosessina

Opiskelijan viimeisen harjoittelun tavoitteena on, etta hanen toiminnas-
saan aktualisoituu koko sosionomikoulutuksessa omaksuttu kehittamis-,
tutkimus- ja innovaatio-osaaminen seka sosiaalialan empansipatori-

nen tehtava sosiaalisen oikeudenmukaisuuden toteuttamiseksi yhteis-
kunnassa. Opiskelija osaa osallistua myds sosiaalialan ammattieettiseen
keskusteluun.
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KRIITTINEN YHTEISKUNTAOSAAMINEN JA VAIKUTTAMINEN

HANO004A15S HANKE- PROJEKTI- JA YRITTAJYYSOSAAMINEN 4 OP

Tavoitteet
Opiskelija
+  tuntee monituottajamalleja ja tietdd niiden laadun ja valvonnan perusteita
tuntee projekti- ja hanketoiminnan rahoitusta ja arviointikaytantoja
osaa tehdd oman alan projekti- ja hankehakemuksia
osaa kayttaa palvelumuotoilua
tuntee yrityksen perustamiseen ja toimintaan liittyvia menettelytapoja
tuntee sosiaalisen yrittdjyyden perusteet
Ydinsisallot

monituottajamallit, laatu ja valvonta

projekti- ja hanketoiminnan rahoitus ja arviointi
projekti- ja hankehakemusten laadinta
palvelumuotoilu

yrittajyys ja yrityksen perustamisen perusteet
sosiaalinen yrittdjyys

OSALLISTAVA JA TUTKIVA KEHITTAMINEN (OSKE)

KEHO0405A15S KEHITTAMIS- JA INNOVAATIOTOIMINTA IV 50P

Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa arvioida tutkivan, kehittdvan ja innovatiivisen toiminnan merkitysta

ammatillisessa tutkimus- ja kehittamistydssa
osaa esittad ja perustella tutkimus- ja kehittamistyonsa tulokset monialaisissa
seminaareissa ja osallistua ammattieettiseen keskusteluun
osaa viestid opinndytetydnsa tulokset ja jatkokehittamishaasteet sidosryhmille
0saa opinndytetydssaan esittaa sosiaalista oikeudenmukaisuutta, tasa-arvoa ja
osallisuutta edistavia toimintakdytantsja

Ydinsisallot
opinnaytetydn seminaarityoskentely
kypsyyskoe ja tydelamaviestinta
ammatillinen kriittinen reflektio

OSKE Opintojaksoon liittyvdt oppimistehtdvdt tehdddn tydeldmdympdristdissd.



TAYDENTAVA AMMATILLINEN OSAAMINEN 50P

Opintojakson voi valita vapaasti joko vaihtoehtoisesti muista sosiaalialan
suuntaavista opinnoista tai ammatillisuutta taydentavan osaamisen
vapaasti valittavasta valikosta.

Tutkintoon kuuluvat Taydentava ammatillinen osaaminen -opintojaksot
5 op:n opintojaksoja on opiskelijan mahdollisuus valita 4 koulutuksen
aikana.

Taydentava ammatillinen osaaminen —opintojaksot mahdollistavat
osaamisen syventamisen tai vaihtoehtoisesti osaamisen laajentamisen.
Nama voivat vaihdella eri lukuvuosina tai niita voidaan suunnitella koko-
naan uusia myods koulutuksen aikana.

Joitakin naista opintojaksoista voidaan tavoitteiden ja sisaltdjen osalta
vield paivittda. Viimeinen paivitetty versio [6ytyy aina MyDiakista.
Taydentava ammatillinen osaaminen opintojaksot ovat LHITTEESSA 1.

-33%-



34 -

LIITE T TAYDENTAVA AMMATILLINEN OSAAMINEN -OPINTOJAKSOT SOSIONOMIN TUTKINNOSSA

KSTOOO5A16S KOULUN SOSIAALITYO 50P
KST0102A16S Koulun sosiaalityén perusteet 20p
Tavoitteet

Opiskelija osaa

Ydinsisdllot

soveltaa psykososiaalista ldhestymistapaa koulun sosiaalitydssa lahtokohtana
lapsen, nuoren seka perheen osallisuuden toteutuminen

kehittaa koulun sosiaalitydta ja erityisesti varhaista tukea esiopetuksessa,
perusopetuksessa ja toisen asteen koulutuksessa muiden toimijoiden kanssa
yhdessa

tukea lapsen ja nuoren psyykkista hyvinvointia

tunnistaa lapsen ja nuoren kaltoinkohtelua seka osaa toimia lapsen ja nuoren
hyvinvoinnin edistamiseksi

soveltaa oppilas- ja opiskelijahuoltoa koskevaa lainsaadantda

toimia monialaisessa tiimissa ja tydyhteisossa

yksilokohtainen opiskeluhuolto

koulun yhteiséllinen tyo ja sen kehittaminen
lapsen ja nuoren tuen tarpeen arviointi
lapsen ja nuoren kaltoinkohtelu

oppilas- ja opiskelijahuoltolainsaadantd
monitoimijainen ja monialainen yhteistyo

KST0203A16S Koulukiusaamisen ehkaisy ja interventiomenetelmat 30p

Tavoitteet
Opiske

Ydinsisdllot

lija osaa

edistaa oppilaitosyhteison ja opiskeluympariston hyvinvointia, turvallisuutta,
esteettomyyttd, yhteisollista toimintaa seka kodin ja oppilaitoksen vélista
yhteistyota

tuntee koulukiusaamisilmion eri muotoja

toimia koulukiusaamisen ehkdisemiseksi kouluyhteisdssa kdyttden
konsultatiivista tyotetta

soveltaa koulukiusaamisen interventiomenetelmia yhteistydssa muiden
toimijoiden kanssa

kouluyhteisén hyvinvoinnin edistaminen

koulukiusaamisilmio

koulukiusaamisen ehkdisy

koulukiusaamisen interventiomenetelmat ja konsultatiivinen tydote

TUROO10A16S TURVAPAIKANHAKIJOIDEN VASTAANOTTOTYO 10 OP

TURO0105A16S Turva
Tavoitteet
Opiske

paikanhakijoiden vastaanottotyo 5o0p

lija

tuntee pakolaisuuden taustalla olevia maailmanlaajoja iimidita

tuntee turvapaikanhakuprosessin ja vastaanottoon liittyvat jarjestelyt

tuntee turvapaikanhakuun liittyvan keskeisen lainsaadannon ja
palvelujarjestelmat

osaa tydskennelld kulttuuritietoisesti ja turvapaikanhakijoita psykososiaalisesti
tukien

o0saa tunnistaa pakolaisuuden aiheuttamia kriiseja ja traumoja sekd ohjata
tarvittaessa eteenpain



osaa toimia yhteistyoverkostoissa ja tukea turvapaikanhakijan osallisuutta

4 osaa alkuvaiheen kotouttamisen seka vastaanottokeskustyon kdytannot
Ydinsisallét
pakolaisuuden taustat
turvapaikanhakijoiden vastaanotto ja prosessit ja palvelujarjestelma
+  psykososiaalisen tuen muodot ja kulttuuritietoinen tydote
pakolaisuuden aiheuttamat kriisit, traumat ja hoitoonohjaus
yhteistydverkostot ja niissa toimiminen
alkuvaiheen kotoutuminen
TUR0205A16S Kaytannon tyo turvapaikanhakijoiden kanssa (harjoittelu) 5 op
Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa toimia turvapaikanhakijoiden ja pakolaisten vastaanottotydssa ja tukea
heita
osaa tyoskennelld kriisitilanteissa
osaa tydskennelld tulkin kanssa
tuntee jaksamisensa rajat ja osaa hakea tukea omaan tyohonsa
osaa erilaisia kulttuurisia perinteitad
Ydinsisallét

MIPO105A15S LAST

kdytannon harjoittelu turvapaikanvastaanottoon liittyvdssa
toimintaymparistossa

EN JA NUORTEN MIELENTERVEYSTYO 50P

Tavoitteet
Opiske

Ydinsisdllot

lija

tietad lasten ja nuorten mielenterveyshairididen taustalla olevia tekijoita
osaa tukea lapsen ja nuoren mielenterveytta ja psyykkista hyvinvointia

osaa kehittaa moniammatillisen ja verkostoituvan tydskentelyn valmiuksiaan
tietda mita palveluja nuorille on verkon eri toimintaymparistoissa ja miten he
palveluja kayttavat

osaa arvioida sosiaalisen median merkitysta lapsen ja nuoren psyykkiselle
hyvinvoinnille

osaa ohjata nuoria luotettaviin e-Palveluihin

lasten ja nuorten mielenterveyshairididen taustatekijat
lapsen ja nuoren psyykkinen hyvinvointi

moniammatillinen ja verkostoituva tyo

sosiaalinen media ja lapsen ja nuoren psyykkinen hyvinvointi
nuorten e-Palvelut

VDPOO0OO5A15S  VARHAISKASVATUKSEN DIDAKTISET PAJAT 50P

Tavoitteet
Opiske

lija

osaa kehittaa didaktisia taitojaan varhaiskasvatuksessa

syventaa osaamistaan liittyen varhaiskasvatuksen sisall6llisiin orientaatioihin
ymmartaa toiminnallisen, kokemuksellisen ja yhteistoiminnallisen oppimisen
merkityksen didaktisia valintoja tehdessaan

hallitsee riittavat alle kouluikdisen kuvallisen ilmaisun, likunnan, kielen
tukemisen seka tydtoiminnan suunnittelu- ja ohjaustaidot
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LIITE T TAYDENTAVA AMMATILLINEN OSAAMINEN -OPINTOJAKSOT SOSIONOMIN TUTKINNOSSA

Ydinsisallot
varhaiskasvatusikdisen lapsen kehitysta tukevan pedagogisen toiminnan
suunnittelu
didaktiikka ja pedagogiikka
eheyttaminen, eriyttaminen ja integraatio varhaiskasvatuksen
oppimisymparistossa
LPLOOO5A17S LAPSI- JA PERHEKOHTAINEN LASTENSUOJELU 50P
LPLOT02A17S Lasten ja nuorten kaltoinkohtelu ja
sen vaikutukset lapsen/nuoren hoitoon 20p
Tavoitteet
Opiskelija
+  tunnistaa kaltoinkohtelun muotojen negatiiviset vaikutukset ja
ylisukupolvisuuden
ymmartaa moniammatillisen yhteistyon merkityksen kaltoinkohtelun
tunnistamisessa ja varhaisessa puuttumisessa
ymmartaa suojaavien tekijéiden merkityksen lapsen ja nuoren kehityksen
kannalta
Ydinsisallot
kaltoinkohtelun muodot
kaltoinkohtelun vaikutukset lapsen/nuoren kehitykseen
LPL0203A17S Tyomenetelmia lapsi- ja perhekohtaisessa lastensuojelussa 30p
Tavoitteet
Opiskelija
+  tuntee lastensuojeluprosessin ja 0saa soveltaa erilaisia tydmenetelmia
prosessin eri vaiheissa
ymmartaa laadukkaan arvioinnin merkityksen tehostetussa perhetydssa ja
sijaishuollossa
Ydinsisallot
lastensuojelun avohuollon perhetydn moninaisuus
perhetydn ja lastensuojelun erilaiset tyootteet ja tydmenetelmat
jalkihuolto
osallistava dokumentointi
NKKOOO5A15S NUOREN KASVUN JA KEHITYKSEN TUKEMINEN 50P
Tavoitteet
Opiskelija
+  0saa jasentaa nuoruuden kehitysvaiheita ja -tehtavia seka niihin liittyvia
erityiskysymyksia

osaa tukea nuoren persoonallisuuden, tunne-eldman ja moraalin kehitysta
seka tunnistaa niihin liittyvia erityiskysymyksia

osaa analysoida yhteiskuntapoliittisia linjauksia nuorten hyvinvoinnin ja
yhteiskuntaan integroitumisen nakdkulmasta

osaa toimia nuoruuden ja nuorisotydn asiantuntijana monialaisessa
verkostotydssa

0saa jasentda nuorisotydn moninaisia mahdollisuuksia erilaisissa
toimintaymparistoissa (koulu, lastensuojelu, ym.)
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Ydinsisdllét

KSI0O005A15S

nuoruuden kehitysvaiheet ja -tehtavat ja erityiskysymykset
nuoruuteen liittyvat yhteiskuntapoliittiset linjaukset

nuoruuden ja nuorisotydn asiantuntijuus monialaisissa verkostoissa
nuorisotydn mahdollisuudet ja erilaiset toimintaymparistot

KRIISITYO 50P

Tavoitteet

DOMOOO5AISS

Opiskelija

tietdd normaalin surureaktion ja suruprosessin etenemisen akuutista
integroituneeseen suruun

0saa tukea surussa yksilda, perhettd ja yhteisoa

tuntee kehitys- ja eldmankriisien vaiheet, resilienssin ja luonnollisen toipumisen
ja hairiot

tuntee traumaattisen stressin reaktiot ja tutkimusndyttéon perustuvan
traumaperaisen stressihairion ennalta ehkaisya ja hoidon periaatteita eri
ikavaiheissa

o0saa tukea asiakasta kriisitydn menetelmin ja ohjata asiakasta erilaisiin
itsehoitomenetelmien kdyttdmiseen myds traumaperaisiin stressioireisiin
tietda kriisiavun palvelut, lainsaddanndn ja ohjeistukset

osaa toimia akuuteissa kriiseissa auttajana ja hahmottaa kriisitydssa auttajana
osaamisensa

ymmadrtaa sekundaarisen traumaattisen stressin (mydtatuntostressin)
itsehoidon ja hoidon merkityksen asiakastydssa

tietaa kansallisen katastrofityon periaatteet ja verkostot

DOMESTIC VIOLENCE 50P

DOMO0102A15S
Objectives

Content

DOMO0203A15S
Objectives

Basic information of Domestic violence 20p

Student

knows general social alignments, strategies, essential legislation and service
system related to domestic violence.

knows the prevalence, manifestation and consequences of domestic violence
and understands the dynamics related to the phenomena.

general social alignments and strategies related to domestic violence
essential legislation and service system related to domestic violence
the dynamics of the phenomenon domestic violence

the prevalence and consequence

How to identify, face and support victims and perpetrators 3op

Student

can identify, face and act in domestic violence work, within the limits of his/her
profession

understands the relevance of multi-professional co-operation in domestic
violence work and can act as a representative of his/her profession at
multiprofessional work.

can utilize the current research results related to domestic violence for
development of professional work.
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Content
identifying, facing and supporting victims and perpetrators
+  looking after safety of victims
the importance of multiprofessional co-operation
professional and critical reflection
LSVO005A15S  LAHISUHDEVAKIVALTA 50P
LSV0102A15S Lahisuhdevakivallan perusteet 20p
Tavoitteet
Opiskelija
+  tietdd ldhisuhdevakivaltaan liittyvat yhteiskunnalliset linjaukset, strategiat seka
keskeisen lainsaddannon ja palvelujarjestelman
tuntee lahisuhdevakivallan yleisyyden, iimenemismuodot ja seuraukset seka
ymmartaa ilmioon liittyvan dynamiikan
Ydinsisallot
lahisuhdevakivallan yhteiskunnalliset linjaukset ja strategiat
+ lahisuhdevakivaltaan liittyva keskeinen lainsaddanto ja palvelujarjestelma
ldhisuhdevakivallan yleisyys seka sen vaikutukset eri osapuoliin
lahisuhdevakivallan iimi6 ja dynamiikka
LSV0203A15S Lahisuhdevakivallan osapuolien tunnistaminen ja tukeminen 30p
Tavoitteet
Opiskelija
+ 0saa tunnistaa, ottaa puheeksi ja toimia lahisuhdevakivaltatydssa oman
ammattinsa puitteissa
ymmartaa moniammatillisen yhteistydn merkityksen lahisuhdevakivaltatydssa
ja osaa toimia oman ammattinsa edustajana asiantuntijayhteistydssa.
osaa hyddyntaa ajankohtaista ldhisuhdevakivaltaan liittyvaa tutkimustietoa
itsensa ja ammattialansa kehittamisessa
Ydinsisallot
lahisuhdevakivallan tunnistaminen, puheeksiotto
+vakivallan vaarallisuuden arviointi ja asiakkaan turvallisuudesta huolehtiminen
moniammatillisuuden vaateet Idhisuhdevakivaltatydssa
ammatillinen kriittinen reflektio
MIPO0305A155 HUUMETYO 50P
Tavoitteet
lija

Opiske

tuntee huumaavien aineiden kayton ja kayttékulttuurien historiaa ja
nykytilannetta Suomessa ja kansainvalisesti.

tuntee huumausainepoliittiset linjaukset, niihin liittyvat strategiat ja keskeisen
lainsaadannon.

tuntee valtakunnalliset huumetyota tekevat jdrjestot, alueellisen
huumehoitojarjestelman seka omais- ja vertaistoimijat ja hyddyntaa niita
asiakaslahtoisesti omassa tydssaan.

tietad yleisimmat huumaavat aineet ja niiden kayttoon liittyvat fyysiset,
psyykkiset ja sosiaaliset haitat.

osaa arvioida huumeiden kdyton ja riippuvuuden tasoa yhteistydssa asiakkaan/
potilaan kanssa.

0saa toimia oman ammattinsa edellyttamin valtuuksin ehkaisevdssa,



kuntouttavassa ja haittoja vahentdvassa huumetydssa yksilén, Iahiyhteison ja
yhteiskunnan tasolla.

osaa kdyttaa asiakkaan/potilaan kannalta tarkoituksenmukaisesti oman
ammattialansa yleisesti hyvaksymia hoito- ja kuntoutusmenetelmia seka tukea
hanen laheisiaan.

osaa hyddyntaa ajankohtaista huumeisiin liittyvaa tutkimustietoa itsensa ja
ammattialansa kehittamisessa.

Ydinsisallét
huumeiden kaytto, kayttdkulttuurin historia, nykytilanne
huumausainepoliittiset linjaukset, strategiat, keskeinen lainsaadant®
valtakunnallinen ja alueellinen toimintaymparisté
hoito- ja kuntoutusmenetelmat
huumeriippuvuus
ammatillisen toiminnan kriittinen reflektio
TAIO005A17S TARINALLISET JA TAIDELAHTOISET TYOTAVAT 50P
TAIO103A17S Tarinallisuus ja taidelahtéisyys kokemuksena 30p
Tavoitteet
Opiskelija
+ tuntee tarinallisten ja taideldhtdisten tydskentelytapojen teoreettiset
lahtokohdat -osaa tydstaa omakohtaisen ohjatun taideldhtdisen
tydpajatydskentelyn avulla omaa eldmantarinaansa ja saa prosessin avulla
vdlineita omaan ohjaustyéhonsa -I8ytda menetelmia omakohtaiseen
luovuuteen ja itseilmaisuun ja oppii kdyttdmaan nditd menetelmia
ohjaustydssaan
Ydinsisdllét
tarinallisuuden ja taidelahtdisyyden teoreettiset lahtokohdat -taidelahtodiset
menetelmat ja omakohtainen tarinallinen taidetydpajatydskentely
tarinallisten menetelmien soveltamismahdollisuudet
TAI0202A17S Tarinalliset ja taidelahtéiset tyotavat ohjausharjoituksina 2op
Tavoitteet
Opiskelija
osaa ohjata ja kdyttaa tarinallisia ja taidelahtoisia tydskentelytapoja yksittdisten
asiakkaiden ja asiakasryhmien kanssa
Ydinsisallét
tarinallisten ja taideldhtdisten tydskentelytapojen suunnittelu
ohjaus tarinallisella ja taidelahtoisella tyotavalla
ohjaus sosiaalisen toimijuuden tukena
KRTOOO5AI15S KRIMINAALITYO 50P
KRT0103A15S Kriminaalitydn perusteet 3op
Tavoitteet
Opiskelija
tuntee rikollisuuden selitysteorioita ja kriminaalitydn periaatteita
tuntee kriminaalitydn kentan eri toimijat seka organisaatiot
Ydinsisallét

rikollisuuden selitysmallit
kriminaalitydn toimintaymparistot, organisaatiot ja toimijat
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KRT0202A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllét

VOKOOO5AI15S

Kuntouttava kriminaality6 2o0p

Opiske

lija

tuntee kuntouttavan kriminaalihuoltoty®n kokonaisuuden ja ajankohtaiset
lainsaadanto- ja kehittamishankkeet

tuntee kuntouttavat menetelmat nuorten rikoksentekijoiden ja vankilasta
vapautuvien kanssa

osaa reflektoida omaa suhdettaan rikoksentekijoihin ja rikollisuuteen

kuntouttava kriminaality®
rikosseuraamuksiin liittyva keskeinen lainsaadantd
ammatillinen kriittinen reflektio

VAPAAEHTOISTOIMINNAN OHJAUS JA KOORDINOINTI 50P

Tavoitteet

Ydinsisdllot

LKDOOO5AI5S

Opiske

lija

tuntee vapaaehtoistoiminnan mahdollisuudet ammatillisen tyon tukena

tuntee vapaaehtoistoiminnan toimintaymparistoja

osaa toimia vapaaehtoistoiminnassa alan arvoperustan ja ammattieettisten
periaatteiden mukaisesti

0saa tunnistaa ja arvioida vapaaehtoistoiminnan merkityksen
kansalaisyhteiskunnan, terveyden edistamisen ja hyvinvointipalveluiden tukena
osaa koordinoida vapaaehtoistoimintaa

0saa tunnistaa vapaaehtoistoiminnan kehittdmishaasteita

vapaaehtoistoiminnan perusteet ja etiikka

vapaaehtoistoiminnan toimintaymparistot

vapaaehtoistoiminnan ja ammattilaisten suhde

vapaaehtoistoiminnan merkitys kansalaisyhteiskunnan, terveyden edistamisen
ja hyvinvointipalveluiden nakokulmasta

vapaaehtoistoiminnan koordinointi

vapaaehtoistoiminnan kehittamishaasteet

LAHETYS JA KANSAINVALINEN DIAKONIA 8 OP

LKDO102A15S
Tavoitteet
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(Opintojakson laajuus perustuu Piispainkokouksen paatokseen. Yhdessa

Piispa

inkokouksen maarittelemien kirkon alan opintojen kanssa opinto-

jakso tuottaa lahetyssihteerin kelpoisuuden.)

Missiologian ja kansainvalisen diakonian perusteet 20p

Opiske

lija
tuntee ldhetyksen ja kansainvalisen diakonian perusteet ja keskeiset
ajankohtaiset kysymykset



LKD0203A15S Lahetyssihteerin ammatillinen tyo 3op
Tavoitteet
Opiskelija
+  0saa jasentaa lahetyksen ja kansainvalisen diakonian seurakunnan toiminnan
kokonaisuuteen ja luoda seurakuntalaisille mahdollisuuksia sitoutua
kansainvdliseen vastuuseen
tuntee ldhetyksen ja kansainvalisen diakonian koti- ja ulkomaisten verkostojen
perusrakenteet
osaa koordinoida ja kehittaa seurakunnan kansainvalista toimintaa muiden
tyontekijoiden ja yhteistydverkostojen kanssa

KLTOOO05A15S KULTTUURI- JA USKONTOLUKUTAITO 50P
KLT0102A15S Kulttuurit ja uskonnot 2 op
Tavoitteet

Opiskelija
+ tunnistaa kulttuuritaustan, uskon ja uskonnot tarkedksi osaksi ihmisen
hyvinvointia ja yhteiskuntaa
tuntee joitakin kulttuurisia ja uskonnollisia ajattelumalleja ja perinteita
seka kykenee vastaanottamaan tietoa itselleen uusista kulttuurisista ja
uskonnollisista ilmidista
kunnioittaa ihmisid, joiden kulttuuri- ja uskontotausta on toisenlainen

Ydinsisallét
+erilaiset kulttuurit ja uskonnot osana yhteiskuntaa ja ihmisten arkea
KLT0203A15S Uskontolukutaito ja uskontodialogi 3op
Tavoitteet
Opiskelija
+ ymmartaad kulttuurin ja uskonnon toisiinsa kietoutuneen luonteen ja niiden
vaikutukset ihmisten arkeen
ymmartaa kulttuurien ja uskontojen valisia seka kulttuurien ja uskontojen
sisdisia eroja ja yhtaldisyyksia
osaa tyoskennelld monikulttuurisessa ja -uskontoisessa ymparistoissa
osaa uskontodialogin periaatteet
osaa tukea ja rakentaa vahvaa ja yhtendista monikulttuurista ja -uskontoista
yhteiskuntaa, joka huomioi kaikentaustaiset ihmiset
tunnistaa vihapuheen ja osaa etsid ratkaisuja kulttuuritaustaan ja/
tai uskontoon liittyvien erontekojen tuottamiin ristiriitatilanteisiin (arki,
tydtilanteet, sosiaalinen media)
Ydinsisallét
uskontodialogi ja dialogiset taidot ristiriitatilanteissa
+ kulttuuri- ja uskontosensitiivinen tydote sosiaali-, terveys-, opetus-, kasvatus- ja
kirkon alalla
SAKOOO5A15S SEKSUAALISUUDEN AMMATILLINEN KOHTAAMINEN 50P
Tavoitteet
Opiskelija

tietdd omien arvojen ja asenteiden vaikuttavan ammatilliseen kohtaamiseen
ymmartaa mita seksuaaliterveydelld tarkoitetaan, osaa madritella siihen
liittyvat kasitteet ja osaa kertoa lainsaadannon vaikutuksista

ymmartaa kulttuurisen ndkokulman seksuaaliterveydessa -
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ymmartaa seksuaalisuuden kehityksen ja ilmentymisen eldmankaaren eri

x4 vaiheissa
+  tietdd eri tydmenetelmid ja osaa soveltaa ja kayttaa niitd puheeksiotossa
osaa soveltaa tietoa verkkokeskusteluissa
Ydinsisallot
+  sukupuoleen, seksuaaliseen suuntautumiseen ja seksuaalisuuteen liittyvat
keskeiset kasitteet, seksuaaliterveys, seksuaalikasvatus, sukupuolisensitiivinen
kohtaaminen
seksuaalisuuden ilmeneminen yksilon eri eldmanvaiheissa yhteistissa ja
yhteiskunnassa kulttuurinen nakékulma huomioiden
seksuaalikasvatuksen ja -neuvonnan tydtapoja ja menetelmia sosiaali-, terveys-
ja kirkon alojen tyokdytanndissa
SALOOO5A15S  SOSIAALIALAN LAAKEHOITO 50P
SALO102A15S Laakehoidon perusteet sosiaalialalla 20p
Tavoitteet
Opiskelija
+  tietdd sosiaalialan ammattilaisena omat vastuunsa ja velvollisuutensa
ladkehoidossa
pystyy toteuttamaan, tarkkailemaan, ohjaamaan ja raportoimaan ldakehoidon
toteutumista tydtehtdviensa osalta sekd tunnistaa ladkkeiden vaikutukseen
liittyvat haitta- ja sivuvaikutukset
ymmartaa ladkelaskennan yleiset perusteet ja hallitsee tyotehtdviensa
edellyttamat ladkelaskut
Ydinsisallot
+ sosiaalialan ammattilaisen vastuut ja velvollisuudet Iddkehoidossa
|ddkehoitoa ohjaavat keskeiset sdddokset, STM: Turvallinen ldadkehoito
ladkehoidon perusteet, sisdltaen ladkelaskennan
SALO201A15S Mielenterveys - ja paihdeasiakkaiden laakehoito 1o0p
Tavoitteet
Opiskelija
+ ymmartaa mielenterveys- ja paihdeasiakkaiden ladkehoidon toteutuksen
keskeiset periaatteet
osaa toimia mielenterveys - ja paihdeasiakkaiden laakehoidon suunnittelussa,
toteutuksessa ja arvioinnissa moniammatillisen tyéryhman jdsenend -oman
ammatillisen vastuunsa tiedostaen
Ydinsisallot
mielenterveys- ja paihdeasiakkaiden |ddkehoito
ladkehoidon suunnittelu, toteutus ja arviointi
SAL0O301A15S Ikdantyminen ja ladkehoito 1op
Tavoitteet
Opiskelija
+ ymmartaa ikaantyvien asiakkaiden lddkehoidon keskeiset periaatteet
osaa toimia ikaantyvien asiakkaiden ladkehoidon suunnittelussa, toteutuksessa
ja arvioinnissa moniammatillisen tyéryhman jdsenena oman ammatillisen
vastuunsa tiedostaen
Ydinsisallot

ikaantyvien asiakkaiden laakehoito
|ddkehoidon suunnittelu, toteutus ja arviointi



SAL0401A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllot

VKPOOO5A15S

Vammaisuus ja ladakehoito

Opiske

VIITTOMAKIELEN PERUSTEET

10p

lija

ymmartad vammaisten ja vammautuneiden asiakkaiden ladkehoidon keskeiset
periaatteet

o0saa toimia vammaisten ja vammautuneiden asiakkaiden ladkehoidon
suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa moniammatillisen tydryhman
jasenena oman ammatillisen vastuunsa tiedostaen

vammaisten ja vammautuneiden asiakkaiden ladkehoito
ladkehoidon suunnittelu, toteutus ja arviointi

50P

VKPO103A15
Tavoitteet

Ydinsisdllét

VKP0202A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllot

KOGOO0O5A15S

Viitto

Opiske

Kuurojen kulttuuri

Opiske

makieli 30p
lija

osaa ilmaista itseaan visuaalisesti

osaa suomalaisen viittomakielen arkitilanteisiin liittyvid perusviittomia

osaa muodostaa yksinkertaisia viittomakielisia lauseita

osaa kartuttaa omaa viittomavarastoaan

tervehtiminen, esittdytyminen, ajanilmaisut
viittoman rakenne
tekija-, esine-, aika- ja aineviittomat

20p

lija

tuntee kuurojen historian Suomessa

ymmartaa kuurojen kulttuurin ja historian merkityksen viittomakielen
kehityksessa

kielen ja kulttuurin yhteys viittomakielisten kulttuurihistoriaan
kuurojen yhteiso ja asema

KOGNITIIVIS-BEHAVIORAALISET

MENETELMAT PAIHDE- JA MIELENTERVEYSTYOSSA

50P

Tavoitteet

Ydinsisdllét

Opiske

lija

tuntee kognitiivis-behavioraalisia Idhestymistapoja mielenterveys- ja
pdihdetydssa

osaa tarkastella asiakastilanteita kognitiivis-behavioraalisesta viitekehyksesta
osaa soveltaa joitakin kognitiivis-behavioraaliseen lahestymistapaan
perustuvia menetelmia ja tyokaluja hoito-, hoiva-, huolenpito- ja asiakastydssa
mielenterveys- ja paihdepalveluissa

Kognitiivis-behavioraaliset lahestymistavat
menetelmien kentdssa
lahestymistapojen perusteet
Perehtyminen keskeisiin tyétapoihin -
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ODEOO002A16S

Dialektinen kdyttaytymisterapia (DKT) ja retkahduksen ehkaisy
Monidiagnostiikka
Hyvaksymis- ja omistautumisterapian suuntaus, joka perustuu mindfullness
-ajatteluun.

Asiakastyon analysointi kognitiivisesta kehyksesta

ORIENTATION FOR DIAK EXCHANGE 20P

Tavoitteet:

Ydinsisdllot:

TLJOOO5A15S

Opiske

TYOY

lija osaa

elda ja toimia vieraassa maassa ja kulttuurissa

kehittaa kulttuurien valista osaamistaan vaihto-opiskelunsa aikana
soveltaa ja kehittda ammatillisia valmiuksiaan vaihto-opiskelunsa aikana

vaihtoprosessi ja vaihto-opiskeluun liittyvat kaytannon jarjestelyt
kohdemaan koulutus-, sosiaali- ja terveydenhuollon jdrjestelmassa toimiminen

vaihto-opiskelun ammatillinen reflektio

HTEISOTAIDOT JA LAHIJOHTAMINEN 50P

TLJO103A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllét

TLJ0202A15S
Tavoitteet

Ydinsisdllot

-4l -

Lahijohtamisen periaatteet ja toiminta 30p

Opiske

lija

ymmartaa valmentavan johtajuuden periaatteet

ymmartaa oppivan organisaation periaatteet ldhijohtamisessa

osaa toimia tydyhteisdssa osaamisen yllapitamiseksi ja jatkuvan kehittamisen
edistamiseksi yhteisen tavoitteen suuntaisesti

ymmartaa lahijohtamisen merkityksen tydyhteisdn tydhyvinvoinnin
edistdmisessa

valmentava johtajuus

oppiva organisaatio ja lahijohtajuus
osaamisen johtaminen ja kehittaminen
|&hijohtaminen tydhyvinvoinnin edistamisessa

Tyoyhteisotaidot ja viestinta tydyhteisdssa 20p

Opiske

lija

ymmartaa tyoyhteisotaitojen merkityksen tydssa ja tydyhteisossa
osaa kayttaa tyoyhteisdviestintaa ldhijohtamisessa

osaa reflektoida omia arvoja ja toimintaa moniammatillisissa ja
monikulttuuristuvissa tydyhteisoissa

tydyhteisétaidot ja niiden merkitys tydyhteisdssa ja organisaatiossa
tydyhteisdviestinta

kriittinen ammatillinen reflektio moniammatillisissa ja monikulttuuristuvissa
tydyhteisdissa



METO0005A15S MENTORINA TYOELAMASSA 50P

Tavoitteet
Opiskelija
+ tietdd mentoroinnin periaatteet
tietdd mentorointiprossesin vaiheet
0saa toteuttaa mentoroinnin
osaa kayttad mentorointia eri tilanteissa
0saa arvioida ja kehittaa mentorointia
Ydinsisallét
mentoroinnin periaatteet ja vaiheet
mentorointitaidot
mentoroinnin arviointi ja kehittdminen

HYVOOO5AI15S HYVINVOINTITEKNOLOGIA (yhdessa Arcadan kanssa) 50P

Hyvinvointiteknologia 5op
Tavoitteet
Opiskelija
+o0saa kdyttaa hyvinvointiteknologiassa kaytettavia sovelluksia

(potilastietojarjestelmat, hyvinvointipelit, etadiagnostiikka ja -auttaminen,

virtuaaliterapia)

osaa soveltaa hyvinvointiteknologiaa asiakastydssa

ymmartaa hyvinvointiteknologian kehittamistarpeita

ymmartaa hyvinvointiteknologian kayttoon liittyvat eettiset periaatteet
Ydinsisallét

hyvinvointiteknologian sovellusalueet ja hyddyntaminen asiakastyossa

hyvinvointiteknologian kehittamistarpeet

hyvinvointiteknologian eettiset periaatteet

PROOO030A15S PROFESSIONAL WORK IN THE DEVELOPING CONTEXT 5-30 OP

Teoriaosuus 3x50p

Harjoittelu 15 0p
Opinnot mahdollistavat kehitysmaatydhon erikoistumisen
Tavoitteet
Opiskelija
+ymmartad kulttuurin (ml uskonnon), yhteisén ja rakenteiden yhteyden ihmisten
hyvinvointiin ja terveyteen
ymmartaa kulttuurilahtdisen tyon ja kehityskysymysten seka Suomen
kehityspolitiikan lahtokohdat
o0saa toimia kehitysmaaymparistossa yhteisolahtdisesti vdeston terveyttd ja
hyvinvointia edistden

Language of instruction: Finnish / English
Opintojaksot
+ PROOT05A15S Global responsibility and sustainable development 5 op
PRO0205A15S Promotion of health and wellbeing 5 op
PRO0305A15S Optional elective studies (virtual) 5 op
PRO0415A15S International Practical Placement 15 op
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MSWOO5A15S MULTICULTURAL SOCIAL WORK 50P
Tavoitteet tdsmentyvat Professional work in the developing context
-opintokokonaisuuden suunnittelun yhteydessa

OPIO0O00AI5S OPISKELIJAJARIESTOTOIMINTA 1-10 OP

Toiminta opiskelijajarjestdssa voidaan lukea tdydentavaan ammatilliseen
osaamiseen
Opiskelijatuutortoiminta 2 op(54h) /lukukausi
Kansainvalisten opiskelijoiden tuutorointi 2 op (54h) /lukukausi
Kielituutortoiminta 2 op (54h) / lukukausi
Opiskelijatuutoroinnin koordinointi (Tuutorvastaava) 3 op (81h) / vuosi
Oppilaitoksen kehittamistoiminta 2 op (54h) / vuosi
Opintotukilautakunnan/tutkintolautakunnan jasenyys 2 op(54h)/ vuosi
Diakin hallituksen jasenyys 3 op (81h) / vuosi
Diakin ja koulutusalan markkinointi 1 op (27h)/ vuosi
Opiskelijakunnan edustajiston jasenyys 2 op(54h)/ vuosi
Opiskelijakunnan/-paikallisjaoston hallituksen jasenyys 3 op (81h) / vuosi
Opiskelijakunnan johtaminen 5 op (135h) / vuosi
Paikallisjaoston johtaminen 3 op (81h) / vuosi

MUISTA KORKEAKOULUISTA
HANKITTU TAYDENTAVA AMMATILLINEN OSAAMINEN 5-20 OP

Sosiaalialan osaaminen, joka voidaan laskea tutkinnon osaksi ja josta ei
|6ydy vastaavaa omasta korkeakoulusta

OPIO0O00AI5S SOSIAALI- TERVEYS- JA KIRKON ALAN
VALMENTAVAT KIELIOPINNOT 1-5 OP
Opiskelija voi lisata perustutkinnon osaksi 1-5 op valmentavia opintoja
niissa kieliopinnoissa, joihin hanella on yksilollista tarvetta saavuttaak-
seen amk-opinnoissa tarvittavan osaamistason.
VALO101A15S Valmentava suomen kieli ja viestinta 1o0p
VAL0202A15S Valmentava englanti 20p
Tavoitteet

Opiskelija
+ 0saaviestid ymmarrettavasti englanniksi yksinkertaisissa, rutiiniluonteisissa
suullisissa ja kirjallisissa vuorovaikutustilanteissa seka uusissa
mediaymparistoissa
0saa sosiaali- ja terveysalan yleistd perussanastoa
osaa kayttaa tavallisimpia kielen rakenteita, dantaa selvastija luontevasti,
ymmartaa ja [6ytaa olennaiset asiat yleisluontoisesta asiatekstista



VAL0302A15S Valmentava ruotsi 2op

Tavoitteet
Opiske

lija

0saa viestid ymmarrettavasti ruotsiksi yksinkertaisissa, rutiiniluonteisissa
suullisissa ja kirjallisissa vuorovaikutustilanteissa seka uusissa
mediaymparistoissa

osaa ammatillisesti suuntautunutta tavallista yleissanastoa

osaa kayttaa tavallisimpia kielen rakenteita, dantdd ymmadrrettavasti, ymmartaa
ja l6ytaa olennaiset asiat yleisluontoisesta tekstista
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